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W KINACH 0B 17 STICINGL

méwi: Dzien dobry!

TYTUL = Delfinek i ja: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 1g25m
WIEK -7+

OPIS:

Biaty Delfinek ratuje chtopca, ktdry trafia do oceanu. Razem dorastajg w
podwodnym swiecie. Gdy chtopiec odkrywa ze nie jest delfinem, wyrusza w
petng przygdd podrdz, by odkryc kim jest naprawde.

TRIGGER WARNING:

elementy strachu (lekkie)

TYTUL = Delfinek i ja 2: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 1g36m

WIEK -7+

OPIS:

"Delfinek i ja 2" to kontynuacja filmu animowanego o przygodach chtopca
uratowanego przez delfiny. Zachwycajgca, petna humoru historia rozgrywa sie w
barwnym, oceanicznym Swiecie. Chtopiec wraz z zaprzyjaznionym delfinem wyrusza
w kolejna, petna przygdd podrdz, aby poznac swoje korzenie.

TRIGGER WARNING:
elementy strachu (lekkie)

TYTUL = Fleak. Futrzak i ja: PJM, SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g23m

WIEK = 5+

OPIS:

Po tragicznym wypadku Tomek traci mozliwos¢ chodzenia i zamyka sie w sobie. Jego
relacja z rodzenstwem sie rozpada, a codziennosc traci kolory — az do momentu, gdy
W jego zyciu pojawia sie Fleak: wtochaty, zabawny stworek z innego wymiaru. Razem
przenosza sie do fantastycznego swiata.

TRIGGER WARNING:
trudne tematy

TYTUL = Kicia Kocia méwi Dzien Dobry: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 45nm

WIEK = b.o.

OPIS:

Rezolutna Kicia Kocia razem z wiernymi przyjaciétmi: Packiem, Adelka i
Juliankiem odkrywa odwaznie Swiat i stawia czota wielu nowym sytuacjom.
Przygody Kici Koci odzwierciedlajg dziecieca wrazliwos¢ oraz ukazujg petna
ciepta i radosci codziennos¢. Czynnosci, takie jak mycie sie, gotowanie, jazda
pociggiem, radzenie sobie z przeziebieniem czy zawieranie przyjazni
pomagaja najmtodszym oswajac sie z nowymi emocjami i uczuciami. Kicia
Kocia znajdzie odpowiedZ na wszystko!



TYTUL = Basia. Mam swdj swiat: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 47m
WIEK = b.o.

OPIS:

Rezolutna Basia dobrze wie, czego chce. Wie tez, czego nie chce. Zelki
mogtaby jes¢ nawet na Sniadanie, wiec kiedy tylko nadarza sie okazja,
bardzo chetnie siega po stodycze! Wizyta u dentysty jednak nie spotyka sie
z takim samym entuzjazmem bohaterki. Oczywiscie to nie przez to, ze nie
chce prowadzi¢ zdrowego trybu zycia! Basia uwielbia bawi¢ sie na dworze,
gra¢ w pitke nozng oraz zawsze jest chetna, zeby wyjecha¢ w podréz z
rodzing. Siedzenie w miejscu zdecydowanie nie jest dla niej!

TYTUL = David: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 1g49m

WIEK - 10+

OPIS:

"David" to petna energii, oparta na biblijnej historii, animowana opowies¢ o
niezwyktej drodze mtodego pasterza, ktory niespodziewanie staje przed wyzwaniem
wiekszym, niz mdgt sobie wyobrazi¢. Gdy Dawid mierzy sie z poteznym
przeciwnikiem, jego odwaga i determinacja zaczynaja inspirowac ludzi wokét.

TRIGGER WARNING:
minimalna przemoc, lekko emocjonalny

TYTUL = Mysz-masz na Swieta: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 1g17m

WIEK = 6+

OPIS:

Rodzina myszek cieszy sie na kolejne Boze Narodzenie w swoim przytulnym
domku na wsi. Jednak wszystko sie zmienia, gdy nagle pojawiajg sie obcy ...
ludzie z ogromnymi dekoracjami i marzeniem o spokojnych swietach poza
miastem.

TRIGGER WARNING:
elementy strachu, konflikty

TYTUL = Smok Diplodok: AD
CZAS TRWANIA - 1g33m

WIEK = b.o.

OPIS:

Zadny przygéd Diplodok marzy, by zycie nabrato odrobiny koloru. Na
rodzinnym bagnie jest szaro i wieje nudg. Kiedy spokojne zycie przerywa
pojawienie sie tajemniczej mgty, Diplodok wyrusza w niezapomniang podroz,
by odnalez¢ zaginiong rodzine i przywrdci¢ utracony porzadek. Zwiedza
magiczne miejsca, spotyka osobliwe stwory i poznaje niebywatych
mieszkafncow najdziwniejszych Swiatdw. Razem z niezdarnym czarodziejem
Hokusem Pokusem, zakreconym Profesorkiem Nerwosolkiem i bystrg pilotka
Entomologia odkryjg wielki sekret.



TYTUL = Oskar, Patka i ztoto Battyku: PJM, SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g32m
WIEK = 3+

OPIS:

Rezolutna Basia dobrze wie, czego chce. Wie tez, czego nie chce. Zelki
mogtaby jes¢ nawet na Sniadanie, wiec kiedy tylko nadarza sie okazja,
bardzo chetnie siega po stodycze! Wizyta u dentysty jednak nie spotyka sie
z takim samym entuzjazmem bohaterki. Oczywiscie to nie przez to, ze nie
chce prowadzi¢ zdrowego trybu zycia! Basia uwielbia bawi¢ sie na dworze,
gra¢ w pitke nozng oraz zawsze jest chetna, zeby wyjecha¢ w podréz z
rodzing. Siedzenie w miejscu zdecydowanie nie jest dla niej!

TYTUL = Nawet myszy idg do nieba: AD
CZAS TRWANIA - 1g10m

WIEK - 4+

OPIS:

Ulewa zniszczyta wszystkie stoiki pysznego miodku. Nic nie uchowato sie
takze w pszczelich kryjdwkach. Maty Mis pragnie wyruszy¢ do Ztotej Krainy w
poszukiwaniu niezastapionego sktadnika urodzinowego tortu. Niezawodnym
kompanem wycieczki okaze sie Tata Mis.

TRIGGER WARNING:

emocjonalny

TYTUL = Biuro detektywistyczne Lassego i Mai. Tajemnica Skorpiona: AD
CZAS TRWANIA - 1g23m

WIEK = 6+

OPIS:

Przed Lassem i Maja wyzwanie godne najwiekszych detektywdw. Zbliza sie wielkie
Swieto — obchody 500-lecia Valleby, jednak przygotowania przerywa seria

zuchwatych kradziezy. Komus najwyraZniej bardzo zalezy na tym, zeby wyczekiwana
przez wszystkich mieszkancéw Valleby uroczystos¢ nie doszta do skutku. Lasse i
Maja bez wahania angazujg sie w sprawe i z pomocg zrzedliwej, emerytowanej
mistrzyni ztodziei Lillie prébuja wpas¢ na trop ztodzieja. Ale kim tak naprawde jest
ten przebiegty Skorpion i jaki jest jego motyw? Czy Lasse i Maja zdotaja rozwigzad
zagadke i powstrzymac rabusia przed zrujnowaniem Swieta Valleby?

TYTUL = Szkota Magicznych Zwierzat: PJM
CZAS TRWANIA - 1929m

WIEK = 6+

OPIS:

Ida nie moze odnaleZ¢ sie w nowej klasie. Jej wychowawczyni wie jednak jak
sprawic, zeby ,ta nowa” poczuta sie lepiej w szkolnej tawce. Pomoze w tym nowy
przyjaciel Benni oraz... odrobina magii. Ida zaprzyjaznia sie z méwigcym lisem, a
kompanem niesmiatego Benniego staje sie leciwa zétwica.

TRIGGER WARNING:
lekko emocjonalny
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TYTUL = King: moj przyjaciel lew: AD
CZAS TRWANIA - 1g45m

WIEK - 6+

OPIS:

Nastoletnia Inés i jej brat Alex znajduja Iwiagtko, ktéremu nadajag imie King.
Gdy okazuje sie, ze maty lew jest poszukiwany i grozi mu

niebezpieczenstwo, rodzenstwo wpada na szalony plan — chcg mu pomdc
wrdci¢ do prawdziwego

TRIGGER WARNING:
lekko wulgarny jezyk (shit, pokazanie srodkowego palca), troche przemocy,
troche uzywek, emocjonalne sceny

TYTUL = Kacper i Emma: najlepsi przyjaciele: AD
CZAS TRWANIA - 1g14m

WIEK - 4+

OPIS:

Kacper wtasnie przeprowadzit sie z rodzing do nowego domu i peten obaw
czeka na poczatek nauki w przedszkolu. Pierwszg osobg, ktdrg tam poznaje,
jest Emma, ktéra niedtugo bedzie Swietowad swoje pigte urodziny. Kacper i
Emma oraz ich pluszowi towarzysze — Leo i Pani Krélik — spedzajg ze sobg
kazdg wolng chwile, a dzieki wspdlnym przygodom dowiadujg sie, czym jest
przyjazn. Kacper i Emma to przeplatana piosenkami i animowanymi
fragmentami opowie$¢ o przyjazni, ale i o trudnosciach zwigzanych z zyciem
pieciolatkdw.

TYTUL = Krélestwo Kensuke: AD
CZAS TRWANIA - 1g25m

WIEK =7+

OPIS:

11-letni Michael wyrusza ze swojg rodzing w podréz dookota swiata. Gdy na ich
drodze rozpetuje sie burza, chtopiec wraz ze swoim psem trafiajg za burte. Budza sie
na tropikalnej wyspie, ktéra wydaje sie bezludna. Wkrétce jednak Michael odkrywa,
ze jest ona zamieszkana przez jednego mezczyzne — Kensuke.

TRIGGER WARNING:
lekko emocjonalny

TYTUL = Flow: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g25m
WIEK = 8+

OPIS:

Kot zazwyczaj chadza wtasnymi sciezkami. Tu futrzasty czworondg musi
jednak potaczy¢ sity z innymi zwierzetami, zeby wraz z nimi przetrwac na
poktadzie drewnianej todzi wielkg powddz. W zazwyczaj spokojnym lesie cos
wisi w powietrzu. Sprawcg catego zamieszania jest szybko podnoszacy sie
poziom wody, przed ktérym ucieka takze dos¢ nieufny kot.
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TYTUL = Mata Amelia: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g18m
WIEK = 9O+

OPIS:

Amelia to mata belgijska dziewczynka urodzona w Japonii. Dzieki swojej
przyjaciétce Nishio-san swiat jest dla niej peten przygdd i odkry¢. Jednak w
dniu trzecich urodzin pewne wydarzenie zmienia bieg jej zycia. Bo w tym
wieku rozstrzyga sie wszystko, zarowno szczescie, jak i tragedia.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny

TYTUL = O psie, ktory jezdzit koleja 2: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g33m

WIEK -7+

OPIS:

Po udanej operacji w USA Zuzia wraz ze swoimi rodzicami wraca do Polski. Na czas
jej nieobecnosci Lampo, czyli znany w catym kraju jako PKPies ukochany czworondg
dziewczynki, zostaje oddany pod opieke dyrektora stacji kolejowej.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny

TYTUL = Leonardo odkrywca: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g40m

WIEK =7+

OPIS:

11-letni Michael wyrusza ze swoja rodzing w podréz dookota swiata. Gdy na ich
drodze rozpetuje sie burza, chtopiec wraz ze swoim psem trafiajg za burte. Budza sie
na tropikalnej wyspie, ktéra wydaje sie bezludna. Wkrétce jednak Michael odkrywa,
ze jest ona zamieszkana przez jednego mezczyzne — Kensuke.

TRIGGER WARNING:
mocno emocjonalny

TYTUL = Wiki i jej sekret: AD
CZAS TRWANIA - 1g25m

WIEK = 6+

OPIS:

Osmioletnia Wiki, wraz z tata, przeprowadza sie do matego miasteczka w gdrach.
Cho¢ nowe miejsce jest petne uroku, Wiki teskni za dawnym zyciem. Pewnego dnia
dziewczynka dostaje od sasiada niezwykty prezent - matego, cudownego
szczeniaka. W tajemnicy przed tata zabiera go do domu. Tak zaczyna sie historia
niezwyktej przyjazni z wyjatkowym zwierzeciem.

TRIGGER WARNING:
trudne tematy, emocjonalny



TYTUL = Dmuchawce (film niemy)
CZAS TRWANIA - 1g16m
WIEK =7+

OPIS:

Dendelion, Baraban, Léonto i Taraxa to niezwykta rodzina wrazliwych,
delikatnych i malutkich — a zarazem petnych odwagi — dmuchawcdw, ktére
zostajg oddzielone od rosliny matki, gdy Ziemie dotyka katastrofa.
Szczesliwie uratowane z nuklearnej eksplozji, ktéra zniszczyta ich raj,
zostajg rzucone w kosmos i wyruszajg w magiczng, miedzyplanetarng
przygode, by znalez¢ nowy dom i osiedli¢ sie w nim na state.

TYTUL = Dziadku, wiejemy!: PJM, SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g37m

WIEK -7+

OPIS:

Kacper wtasnie przeprowadzit sie z rodzing do nowego domu i peten obaw
czeka na poczatek nauki w przedszkolu. Pierwszg osobg, ktdrg tam poznaje,
jest Emma, ktdra niedtugo bedzie Swietowac swoje pigte urodziny

TRIGGER WARNING:

trudne emocje ale w lekkiej formie, uzywki — lekko, przemoc (porwanie,
uwiezienie)

TYTUL = Skrzat. Nowy poczatek: PJM, SDH, AD

CZAS TRWANIA - 1g40m

WIEK = O+

OPIS:

Jedenastoletnia Hania po przeprowadzce do innego miasta musi odnaleZi¢ sie w
zupetnie nowym srodowisku. Nie ma tu przyjaciot, a w dodatku wiara w istnienie
skrzatéw naraza jg na drwiny ze strony réwiesnikow.
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S el TRIGGER WARNING:
} 73 { ':“ _'_ = trudne tematy (strata bliskiej osoby), przemoc réwiesnicza (bullying), agresja
TR A e fizyczna
TYTUL = Kleks i wynalazek Filipa Golarza: PJM, SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g25m
WIEK = 8+
OPIS:

»Kleks i wynalazek Filipa Golarza” to wyjatkowa podrdz do swiata wyobrazni,
gdzie kazde zdobyte doswiadczenie i umiejetnos¢ moga stanowi¢ bron w
walce z nadchodzacym ztem. Tym razem Profesor Kleks jest zmuszony do
powrotu do rzeczywistosci i skonfrontowania sie z technologisa.

TRIGGER WARNING:
mroczne sceny, humor defekacyjny




TYTUL = Przytul mnie. Poszukiwacze miodu: AD
CZAS TRWANIA - 1g10m
WIEK = 4+

OPIS:

Ulewa zniszczyta wszystkie stoiki pysznego miodku. Nic nie uchowato sie
takze w pszczelich kryjowkach. Maty Mis pragnie wyruszy¢ do Ztotej Krainy
w  poszukiwaniu niezastapionego sktadnika urodzinowego tortu.
Niezawodnym kompanem wycieczki okaze sie Tata Mis, ktéry poczatkowo
niechetnie zgadza sie na wspdlng wyprawe przez las. Czy podczas
niezwyktej przygody Maty Mis zdota wykazac sie odwaga i samodzielnoscig?

TYTUL = Szkota Magicznych Zwierzat: PJM
CZAS TRWANIA - 1929m

WIEK - 6+

OPIS:

Ida nie moze odnalez¢ sie w nowej klasie. Jej wychowawczyni wie jednak jak
sprawic, zeby ,ta nowa” poczuta sie lepiej w szkolnej tawce. Pomoze w tym
nowy przyjaciel Benni oraz... odrobina magii.

TRIGGER WARNING:
lekko emocjonalny

TYTUL = Sita naszych marzen: AD, PJM, AD, SDH
CZAS TRWANIA - 1g49m

WIEK = 10+

OPIS:

Zoe urodzita sie i dorastata w otoczeniu koni w stajni wyscigowej swoich
rodzicow. To jest jej miejsce na ziemi. Teraz marzy, aby pewnego dnia stac sie
dzokejem, tak jak jej ojciec. Kiedy w stajni rodzi sie nowy Zrebak Burza, Zoe
jako pierwsza dostrzega w nim potencjat na mistrza.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny

TYTUL = 100 dni do matury: SDH, PJM, AD, AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g50m

WIEK = 8+

OPIS:

Kapsel to imprezowicz z klasy maturalnej, dla ktérego znacznie wazniejsza niz
egzamin dojrzatosci jest paczka bliskich znajomych. Gdy dociera do niego, ze
zakoniczenie liceum oznacza réwniez rozpad jego ekipy, postanawia
pokrzyzowac wszystkim studenckie plany i podarowac jeszcze jeden rok
wspdlnej beztroski. Aby ocali¢ przyjaciét od trudéw wkraczania w dorostosc,
zamierza wtamac¢ sie do innowacyjnego systemu Ministerstwa Edukacji i
zmieni¢ wyniki matur.



TYTUL = Za duzy na bajki 3: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1g30m
WIEK = 10+

OPIS:

W domu Waldka (Maciej Kara$) panuje chaos, a jego gamingowy team
przechodzi kryzys. Pod wptywem impulsu chtopak publikuje w sieci ztosliwy
komentarz, nieswiadomie uruchamiajgc lawine hejtu wymierzonego w
Delfine (Amelia Fijatkowska).

J TRIGGER WARNING:
B 2 - S porusza trudne tematy, ale robi to w sposob dostosowany do mtodego

" WKINACH 0D & MARCA widza, cyber bullying

TYTUL = Film dla Kosmitéw: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g13m
WIEK -7+

OPIS:

Czternastoletni Jeremi jest Youtuberem. Jego ojciec jest pracownikiem
agencji kosmicznej i obiecat pokaza¢ mu start prawdziwej rakiety, ale w
ostatniej chwili plany sie zmienity, wyjazd zostat odwotany. Zamiast tego
Jeremi zostaje wystany do swojego dziadka, ktéry mieszka na wsi.

TRIGGER WARNING:
elementy, ktére mogq przestraszy¢ mocno wrazliwe dzieci (chodzene z latarka
nocg przez pole kukurydzy, las, zagracony pokdj)
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TYTUL = Munio: Straznik Ksiezyca: AD
CZAS TRWANIA - 1g26m

WIEK = 6+

OPIS:

Munio niespodziewanie zostaje wybrany Straznikiem Ksiezyca. Dla rownowagi
mianowany zostaje rowniez Straznik Storica — Stalon.

TYTUL = Bambi. Opowiesc lesna: PJM, SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g25m

WIEK = 8+

OPIS:

»Kleks i wynalazek Filipa Golarza” to wyjgtkowa podréz do Swiata wyobrazni,
gdzie kazde zdobyte doswiadczenie i umiejetnos¢ moga stanowi¢ bron w walce
z nadchodzacym ztem.

TRIGGER WARNING:
lekko emocjonalny




NIE S M A TYTUL - Nie ma duchéw w mieszkaniu na dobrej: AD-KD

L CZAS TRWANIA - 1930m
NADOBREJ WIEK - 12+
- PR, OPIS:
() ) Wchodzaca w dorostos¢ czworka rodzeristwa prébuje odnalezé wiasne
- Sciezki, nie tracac przy tym taczacych ich wiezi. Najmtodszy, Benek, mierzy sie
ii‘ z bolesnym odrzuceniem ze strony starszego brata, Franka, ktdéry dotad byt
ﬁ' - N. jego najlepszym przyjacielem.
l AR TRIGGER WARNING:
%mm TYLKO W KINACH

emocjonalny, uzywki

e T o o= = = ] s e -

TYTUL - Pan Nikt Kontra Putin: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 1930m

WIEK - 12

OPIS:

Peten zycia nauczyciel Pasha pracuje jako nauczyciel w tej samej szkole
podstawowej, do ktdrej uczeszczat jako dziecko w rodzinnym miescie w
gorach Uralu. Jednak inwazja Rosji na Ukraine w 2022 roku zmienita

wszystko.
—— TRIGGER WARNING:
WAL 027 LUTESS emocjonalny, uzywki
. TYTUL - Pieprzy¢ Mickiewicza 3: AD-KD
& PIEP*ZYC | CZAS TRWANIA - 1935m
PMICKIEWICZA ,’ WIEK 15+
OPIS:

Studnidwka, konflikty, ztamane serca i Al zamiast lektur. W trzeciej czesci
kultowej serii klasa maturalna dostaje w ko$¢ - od siebie nawzajem, od
nauczycieli i od zycia. Jest mitos¢, jest drama, sg przerwy w szatni i decyzje,
ktére naprawde cos znacza.

TRIGGER WARNING:
jezyk wulgarny - umiarkowanie

TYTUL = Drzewo magii: PJM, SDH
CZAS TRWANIA - 1g50m

WIEK = 7+

OPIS:

Petna ciepta ekranizacja na podstawie uwielbianej serii ksigzek dla dzieci autorstwa Enit
Blydon. Polly i Tim wraz z tréjka dzieci to wspdtczesna rodzina, ktdra staje przed koniecznoscia
przeprowadzenia sie na odlegta angielska prowincje. Wkrétce po przyjezdzie okazuje sie, ze
najmtodsi musza obejsc sie bez Wi-Fi i ukochanych elektronicznych gadzetéw.

TRIGGER WARNING:
sarkastyczny humor




TYTUL = Brat: PJM, SDH

CZAS TRWANIA - 1g38m

WIEK = 16+

OPIS:

"Brat" to poruszajgca opowies¢ o kobiecie i rodzinie wystawionej na prébe w
Swiecie przemocy, niespetnionych ambicji i narastajgcego chaosu. 14-letni Dawid
opiekuje sie mtodszym bratem i prébuje sprostac¢ oczekiwaniom matki, ktdra chce
wyrwac sie z toksycznej przesztosci i zacza¢ od nowa, bez meza osadzonego w
wiezieniu.

TRIGGER WARNING:

trudne emocje, przemoc

TYTUL = Kobieta idzie na wojne: AD
CZAS TRWANIA - 1g41m

WIEK - 16+

OPIS:

Halla mieszka w matym miasteczku i na co dzien jest dyrygentka lokalnego chéru. Nikt nie
podejrzewa, ze zawsze usmiechnieta i petna pozytywnej energii Halla po godzinach prowadzi
drugie zycie. Ukrywajac sie pod pseudonimem "Kobieta z Gér", niczym superbohaterka
wypowiada walke poteznemu koncernowi, ktdéry stanowi zagrozenie dla islandzkiego
sSrodowiska.

TRIGGER WARNING:
Smier¢ bliskiej osoby

TYTUL = Tully: AD
CZAS TRWANIA - 1g36m
WIEK = 16+
OPIS:

Maz, dom i tréjka dzieci! Marlo to prawdziwa superbohaterka, ale czasem nawet
superbohaterki potrzebujg chwili wytchnienia. Pewnego wieczoru w drzwiach domu Marlo
zjawia sie tajemnicza niania, Tully... Mtoda, piekna i zwariowana opiekunka szybko wywraca
do géry nogami zycie catej rodziny. Marlo musi zmierzy¢ sie z przebojowa i petng energii
dziewczyna, ktéra ma w sobie wszystko to, co Marlo utracita.

TRIGGER WARNING:
wulgarny jezyk, seks, nagos¢, przemoc, alkohol, papierosy, narkotyki

TYTUL = Ja, Daniel Blake: AD
CZAS TRWANIA - 45m

WIEK = b.o.

OPIS:

Niesamowicie wzruszajaca i petna humoru historia dojrzatego mezczyzny, ktdéry
decyduje sie poméc samotnej matce z dwdjka dzieci stangc¢ na nogi. Jednak gdy sam
zacznie starac sie o rente, trafi w tryby bezdusznej, biurokratycznej machiny niczym z
powiesci Franza Kafki.

TRIGGER WARNING:
seks i nagos¢, wulgarny jezyk



B

TYTUL = W cieniu drzewa: AD
CZAS TRWANIA - 1g29m
WIEK = 16+

OPIS:

Sielankowa atmosfera nie moze trwa¢ wiecznie: na jednym z osiedli wybucha
sasiedzki konflikt! Koscig niezgody jest nalezace do Baldvina i Ingi stare, wielkie
drzewo, ktdére rzuca cien na ogrod Eybjorg i Konrada. Btahy problem urasta do
absurdalnych rozmiaréw, uprzejmym do tej pory sasiadom puszczajg nerwy, a dzikie
emocje biorg gére nad zdrowym rozsadkiem.

TRIGGER WARNING:
przemoc, seks i nagos¢, wulgarny jezyk, uzywki

TYTUL = Nie ma nas w domu: AD
CZAS TRWANIA - 1g40m

WIEK - 16+

OPIS:

Ricky i Abbie chca dla siebie i swoich dzieci czegos wiecej. On jest w stanie poswieci¢
wszystko, zeby ich marzenie o wtasnym domu wreszcie sie spetnito. Ma dosy¢ czekania, az
sprawy przyjma lepszy obrot — stawia wszystko na jedng karte i zaczyna prace na wtasna
reke. Rzuca sie w wir obowigzkdw, chcac jak najszybciej osiagnac swéj cel. Ona, myslac o
przysztosci, nie chce stracic¢ kochajacej sie rodziny i wzajemnego wsparcia.

TRIGGER WARNING:
wulgarny jezyk, przemoc, emocjonalne sceny

TYTUL = Uwierz w Mikotaja 2: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1g30m

WIEK = 13+

OPIS:

Czego widzowie moga sie spodziewa¢ w drugiej czesci hitu? Tuz przed Swietami Ania z
Robertem biorg $lub i wyjezdzajg w krdtka podréz poslubna. Zosia zostaje na weekend pod
opieka babci Sabinki. Gdy seniorka trafia nagle do szpitala, mata wyrusza na drugi koniec
Polski, by odnalez¢ prawdziwego Swietego Mikotaja — pewna, ze tylko on moze jej babcie
uratowac.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Projekt Floryda: AD
CZAS TRWANIA = 1g51m
WIEK = 15+

OPIS:

Moonee ma szesc¢ lat i zawadiacki usmiech, a dni spedza poza domem z
paczka przyjaciét. Dom w ich przypadku oznacza motel Magic Castle. Mata
rozrabiaka, razem ze swojg zbuntowang mama, Halley, uktadaja sobie zycie w
niezwyktym miejscu.

TRIGGER WARNING:

wulgarny jezyk, emocjonalne sceny, seks i nagosc¢, przemoc



FRANCUSKI KANDYDAT DO OSCARA

TYTUL = Nedznicy: AD
CZAS TRWANIA - 1g42m
WIEK = 16+

OPIS:

Montfermeil, ktdére pulsuje od napiec¢, gniewu i niepewnosci to miejsce, w
ktérym nieustannie toczy sie gra o lokalne wptywy. Niewinny psikus grupy
dzieciakow, ktdre dla zartu kradng mate Iwigtko z miejscowego cyrku, moze
okazac sie poczatkiem rewolucji.

TRIGGER WARNING:
wulgarny jezyk, przemoc, alkohol, palenie, narkotyki, emocjonalne sceny

TYTUL = Green Book: AD
CZAS TRWANIA - 2g10m

WIEK - 16+

OPIS:

Tony, drobny cwaniaczek z Bronxu, z nadziejg na zgarniecie konkretnej sumki,
zatrudnia sie jako szofer wybitnego, ekstrawaganckiego muzyka Dona Shirleya.
Razem wyruszajag w wielotygodniowe tournée na potudnie USA. Z pozoru rézni ich
wszystko: od majatku i wyksztatcenia, przez sposéb bycia, po ulubione jedzenie i
rozrywki.

TRIGGER WARNING:
wulgarny jezyk, uzywki

TYTUL = Mdj piekny syn: AD
CZAS TRWANIA - 2g

WIEK = 16+

OPIS:

"Mo6j piekny syn” opowiada historie rodziny, ktéra musi zmierzy¢ sie z uzaleznieniem
dorastajgcego chtopaka. To opowie$s¢ o nastolatku, ktéry poszukuje swojej drogi, o
marzeniach, ktére prowadza go na skraj przepasci, a takze o mitosci rodzicow, ktdrzy nie
potrafiag wypusci¢ swego dziecka z objec. To pierwszy tak szczery, prawdziwy i poruszajacy
film o rodzinie, bezwarunkowej mitosci, dumie, rozczarowaniach i nadziei.

TRIGGER WARNING:
uzywki, lekko wulgarny jezyk

TYTUL = Jeszcze jest czas: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g52m

WIEK = 15+

OPIS:

Willis, konserwatywny farmer, przenosi sie do Los Angeles, by zamieszkac ze
swoim synem Johnem i jego rodzing. Czy ojciec i syn, ktdrych od lat dzieli
wszystko, beda potrafili porozumiec sie i zaakceptowac dzielgce ich réznice?

TRIGGER WARNING:
wulgarny jezyk, seks i nagos¢, uzywki, emocjonalne sceny



TYTUL = Diana: The Princess: AD
CZAS TRWANIA - 1g44m
WIEK = 16+

OPIS:

W 1981 roku, w dniu slubu z ksieciem Karolem, Diana Spencer przykuwa oczy
catego swiata. Od tej chwili kazdy ruch przysztej ikony XX wieku,
obserwowany jest przez obiektywy paparazzich, ktdrzy stang sie fascynacjq i
przeklenstwem ksieznej.

TRIGGER WARNING:
mocno emocjonalny, przemoc, wulgarny jezyk

TYTUL = Ghostland: AD
CZAS TRWANIA - 1g31m

WIEK - 18+

OPIS:

Po $mierci swojej ciotki Pauline i jej dwie corki dziedziczg dom. Juz pierwszej nocy
podczas pobytu w willi, do sSrodka wchodza mordercy a matka musi walczy¢ za
wszelka cene, aby uratowac dwdjke swoich dzieci.

TRIGGER WARNING:
G HOSTLAN D przemoc, seks, nagosc, strach, lekko wulgarny jezyk, uzywki

W KINACH

TYTUL = Aftersun: AD, SDH
CZAS TRWANIA - 1g42m
WIEK = 15+

OPIS:
Sophie rozmysla o chwilach wspdlnej radosci i osobistej nostalgii po wakacjach

spedzonych z tatg dwadziescia lat wczesniej. Czas spedzony z ojcem Calumem w
tureckim kurorcie jest wcigz zywy w jej pamieci.

TRIGGER WARNING:
chwilami lekko wulgarny jezyk

TYTUL = W gorsecie: AD, SDH
CZAS TRWANIA - 1g49m

WIEK = 16+

OPIS:

Cesarzowa Elzbieta, skandalistka wiederiskiego dworu, robi wszystko, by wspottworzyc
swoj mit. U progu 40 urodzin, ktére wedtug opinii publicznej sa ostatecznym koricem jej
mtodosci, Sisi za wszelka cene chce zadbac o swéj wizerunek

TRIGGER WARNING:
uzywki, sex lub nagos¢, lekko wulgarny jezyk




TYTUL = Duch sniegéw: AD
CZAS TRWANIA - 1g32m

WIEK = 14+

OPIS:

Kojgca wedréwka po magicznym krdélestwie, ktérego najwiekszych tajemnic
strzeze prawdziwa bogini — majestatyczna i nieuchwytna pantera $niezna.

TRIGGER WARNING:
lekko emocjonalny, lekko przemocowy

TYTUL = Reality: AD
CZAS TRWANIA - 1922m
WIEK - 16+

OPIS:

Reality jest mtoda ttumaczka, ktéra ma swoja rutyne. Po pracy prowadzi zajecia jogi,
robi zakupy, saczy mrozona kawe i publikuje selfie. Reality jest petna sprzecznosci.
Zauwazaja to agenci FBI, ktdrzy przeszukuja jej dom...

TRIGGER WARNING:
emocjonalny

TYTUL = Anatomia Upadku: AD, SDH
CZAS TRWANIA - 2g30m

WIEK = 18+

OPIS:

Zycie szczesliwej rodziny we francuskich Alpach zostaje przerwane, gdy Samuel ginie
w wyniku upadku. Skoczyt sam? Sledczym brakuje dowodéw, w sprawie brakuje
Swiadkdw.

o

LI 1WA TRIGGER WARNING:
emocjonalny, wulgarny jezyk

TYTUL = Nasienie Swietej figi: AD
"""" CZAS TRWANIA - 2448m

WIEK = 15+

OPIS:

Dwie dorastajace siostry na co dzied zajmuja sie szkota, przyjaciétmi i domowymi
obowigzkami. Wszystko sie zmienia, gdy ich ojciec niespodziewanie awansuje na
sedziego Sledczego.

TRIGGER WARNING:

przemoc i emocje - umiarkowane

. NASIENIE
- SWIETEJ FIGI

TR W ARRRER =



v A

STUDYJNE

TYTUL = Stone lato AD
CZAS TRWANIA - 1g32m
WIEK = 15+

OPIS:

Zycie Sofi, studentki antropologii, kreci sie wokét opieki nad chora matka. W
nadziei na polepszenie jej stanu zdrowia dziewczyna zabiera jg do
hiszpanskiej nadmorskiej miejscowosci Almeria.

TRIGGER WARNING:
uzywki, przemoc i nagos¢ — mato i lekko

TYTUL = DZwieki mitosci: AD, SDH, PJM
CZAS TRWANIA - 1g40m

WIEK - 16+

OPIS:

Angela i Héctor to kochajaca sie para, ktéra po narodzinach dziecka staje w obliczu
lawiny emocji i licznych trudnosci. Cho¢ oboje robig wszystko, co w ich mocy, by
ocali¢ swoj zwigzek, codziennos¢ wystawia ich mitos¢ na ciezka prébe.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny, nagosc

TYTUL = Piernikowe serce: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g50m

WIEK =12+

OPIS:

~Piernikowe serce” to swigteczna komedia romantyczna z duzg dawka humoru,
emocji i aromatu piernikdw! To film o rodzinie, mitosci i drugich szansach. O tym, ze
nawet jesli wszystko sie sypie, Swieta potrafig poskleja¢ to, co najwazniejsze. Bo
przeciez w Swieta wszystko jest mozliwe — nawet cud.

TRIGGER WARNING:
trudne relacje rodzinne, emocjonalne dramaty

TYTUL = Chopin, Chopin: SDH, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 2¢15m

WIEK =12+

OPIS:

Paryz, 1835 rok. Fryderyk Chopin ma 25 lat i jest ulubieficem paryskich salondw,
arystokracji i kréla Francji. Zadne znaczace wydarzenie nie moze odby¢ sie bez jego
udziatu. Widzimy go podczas nocnych eskapad i afterparty po koncertach. Zazwyczaj
petnego energii, przykrywajacego chorobe zartem.

TRIGGER WARNING:

trudne relacje rodzinne, emocjonalne dramaty

MAZOWIECKI poosna
INSTYTUT wory - CHOATOWSZE,
KULTURY




TYTUL = 13 dni do wakacji AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g20m

WIEK = 16+
OPIS:
) ) Pigtkowy wieczdér w Polsce jeszcze nigdy nie byt tak krwawy. Gdy ktos na
18 ] impreze zamiast chipsdw przynosi maske i kusze, beztroska noc zmienia sie w
| X _ walke o przetrwanie. Technologia zawodzi - morderca przejmuje kontrole nad
LL;B D)“ DO WAKACH _ systemem bezpieczeristwa.

LI TRIGGER WARNING:
silna przemoc, silne emocje

TYTUL = 21.37: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g20m
WIEK =12+

OPIS:

"21.37" to opowies¢ o nieprawdopodobnych wydarzeniach, ktore miaty
miejsce w Polsce po smierci Jana Pawta Il. To, czego doswiadczyliSmy po 2
kwietnia 2005 r., byto wielkie, niepowtarzalne i mistyczne. Nigdy wczesniej
nie miato miejsca i zapewne juz nigdy sie nie wydarzy.

TRIGGER WARNING:
W KINACH OD 2 KWIETNIA - emocjonalny
TYTUL = Cinema Paradiso: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 2g2m
WIEK = 12+
OPIS:

Cinema Paradiso opowiada historie znanego wtoskiego rezysera Salvatore,
ktéry po latach powraca pamiecig do czaséw dzieciristwa spedzonego w
matym sycylijskim miasteczku.

TRIGGER WARNING:
umiarkowanie nagos¢, w matym stopniu: wulgarny jezyk, uzywki, przemoc, emocje

TYTUL = Dom dobry: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA = 1g47m

WIEK = 18+

OPIS:

Kiedy Goska (Agata Turkot) poznaje w internecie Grzeska (Tomasz
Schuchardt), jest przekonana, ze to w koncu Ten Jedyny. Grzesiek wariuje na
jej punkcie, obsypuje kwiatami, osSwiadcza sie w Wenecji. To musi by¢ mitos¢,
prawda? Ale na tym perfekcyjnym obrazku szybko zaczynajg pojawiac sie rysy.
TRIGGER WARNING:

drastycznie wrazliwe tresci, mocno emocjonalny, mocno przemocowy, mocno
wulgarny jezyk, nagosc¢, uzywki



https://www.filmweb.pl/person/Papie%C5%BC+Jan+Pawe%C5%82+II-11213
https://www.filmweb.pl/person/Agata+Turkot-2471026
https://www.filmweb.pl/person/Tomasz+Schuchardt-1078556
https://www.filmweb.pl/person/Tomasz+Schuchardt-1078556
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womsEiA REdTimA simaws 1670

TYTUL = Dziki: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 2g13m
WIEK = 16+

OPIS:

Historia "Dzikiego" przenosi widzow w swiat, gdzie mit splata sie z historig - w
tajemnicze, majestatyczne Karpaty XVII wieku. W centrum opowiesci stoi
poétdziki, niemy wojownik - wychowany zaréwno przez zwierzeta, jak i ludzi
gor.

TRIGGER WARNING:

przemoc, silne emocje

TYTUL = Franz Kafka: AD-KD
CZAS TRWANIA = 2¢g7m

WIEK = 15+

OPIS:

Franz Kafka, mtody cztowiek uwieziony w koszmarze biurokratycznej
codziennosci, przypominajacej dzisiejsza rzeczywistos¢ pracownikow wielkich
korporacji. Wegetarianin z wyboru — zanim stato sie to powszechne. Syn
despotycznego ojca uwiktany w kruche relacje z kobietami.

TRIGGER WARNING:
SpOro nagosci

TYTUL = Listy z Wilczej: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 1g38m

WIEK = 15+

OPIS:

Ulica w centrum Warszawy. Arjun wyemigrowat do Polski ponad dekade temu
z Indii i wcigz zmaga sie z poczuciem wyobcowania. Aby pokonac bariery
miedzy soba a petnym niepokoju krajem, zaczyna filmowac swoich sasiaddw,
odkrywajgc mozaike ukrytych historii.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Larp. Mitos¢, trolle i inne questy: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1934m
WIEK =12+

OPIS:

LKiedy Goska (Agata Turkot) poznaje w internecie Grzeska (Tomasz
Schuchardt), jest przekonana, ze to w koncu Ten Jedyny. Grzesiek wariuje na
jej punkcie, obsypuje kwiatami, osSwiadcza sie w Wenecji. To musi by¢ mitos¢,
prawda? Ale na tym perfekcyjnym obrazku szybko zaczynajg pojawiac sie rysy.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny


https://www.filmweb.pl/person/Arjun+Talwar-2074145
https://www.filmweb.pl/person/Agata+Turkot-2471026
https://www.filmweb.pl/person/Tomasz+Schuchardt-1078556
https://www.filmweb.pl/person/Tomasz+Schuchardt-1078556
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TYTUL = Najswietsze Serce, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 2g35m
WIEK =12+

OPIS:

Ponad 350 lat temu we Francji Jezus objawit sw. Matgorzacie Marii Alacoque
swoje Serce ptongce mitoscia. To oredzie stato sie kanwa filmu, ktéry w opinii
wielu "obudzit Francje", podbit francuskie kina, ale tym samym wywotat ostrg
rekcje srodowisk antyreligijnych.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Ostatni wiking, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 1g55m
WIEK - 16+

OPIS:

Anker wychodzi z wiezienia po odbyciu czternastoletniej kary za rabunek.
Jedyna osobg, ktéra wie, gdzie znajdujg sie ukradzione pienigdze jest jego
brat — Manfred. U Manfreda rozwineta sie choroba umystowa, przez co nie
pamieta, gdzie schowany jest tup.

TRIGGER WARNING:
mocno przemocowy, mocno emocjonalny, uzywki umiarkowanie

TYTUL = Pani od polskiego: AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g55m

WIEK = 15+

OPIS:

1942 rok. Kresy. Silna i niezalezna Eliza rozpoczyna prace jako nauczycielka w
wiejskiej szkole. Tam poznaje Stacha - unikajgcego obowigzkéw, za to
lubigcego ktopoty chtopaka, ktéry staje sie obiektem jej fascynacji i rodzacej
sie w niej wielkiej mitosci.

TRIGGER WARNING:

mocno emocjonalny, tematy wojenne

TYTUL = Swiattoczuta: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 1g33m

WIEK = 15+

OPIS:

Agata pracuje z nastoletnia mtodzieza w osrodku wychowawczym, nurkuje na
bezdechu, kocha zycie. Nie widzi od dziecka. Robert jest gwiazda fotografii.
Cho¢ mogtoby sie zdawac, ze ma wszystko — kariere, popularnos¢, uznanie, to
czuje jakby nie miat nic. Ich losy splataja sie w nieoczekiwanym momencie.

TRIGGER WARNING:
sporo nagosci, umiarkowana przemoc



W AUETE BANIELS
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TYTUL = Armand: AD, SDH
CZAS TRWANIA - 1g57m
WIEK = 16+

OPIS:

Armand znowu sprawia ktopoty w szkole. Jego ekscentryczna matka (Renate
Reinsve) zostaje wezwana na spotkanie z nauczycielky. Ku jej zdziwieniu, w
szkole czekaja na nig rowniez rodzice innego chtopca. Nikt z obecnych nie
wie, co tak naprawde sie wydarzyto.

TRIGGER WARNING:
mocno emocjonalny

TYTUL = Wszystko wszedzie naraz: AD
CZAS TRWANIA - 2g2m

WIEK - 15+

OPIS:

Evelyn Wang (Michelle Yeoh), borykajaca sie z trudami codziennosci mama w
Srednim wieku, natrafia na klucz do ,multiwersum”: sieci przecinajacych sie
ze sobg swiatow, gdzie moze zbadac wszystkie drogi

zyciowe, ktérymi nie poszta.

TRIGGER WARNING:

nagosc, wulgarny jezyk i przemoc w stopniu umiarkowanym, w stopniu

lekkim: uzywki, emocje

TYTUL = Houria: AD
CZAS TRWANIA - 1g44m
WIEK = 15+

OPIS:

Houria (genialna Lyna Khoudri) jest utalentowang tancerka, ktéra pragnie
zrobi¢ Swiatowa kariere w balecie. Cate swoje zycie podporzadkowuje temu
marzeniu. Aby zwigzac koniec z koricem, w dzien pracuje jako sprzataczka, a
w nocy obstawia nielegalne walki. Po jednej z nich zostaje napadnieta.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Bezmiar: AD
CZAS TRWANIA - 1937m
WIEK = 13+

OPIS:

Rzym, lata 70. Rodzina Borghetti wtasnie wprowadzita sie do nowego
mieszkania z widokiem na zachwycajgca panorame. Pozornie sielankowe
zycie Clary i jej meza podszyte jest powszednimi smutkami, poczuciem
wyobcowania i samotnosci.

TRIGGER WARNING:

trudne tematy, emocjonalny
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TYTUL = Bekart: AD
CZAS TRWANIA - 2g7m
WIEK = 18+

OPIS:

Porywajacy dramat o niepoddajacej sie cztowiekowi naturze, wielkich marzeniach i
jeszcze wiekszym poswieceniu. O zemscie, mitosci i potepieniu. To historia o
dumnym i nieulegajacym przeciwnosciom mezczyZznie oraz o kobiecie, ktdra zostaje
jego sprzymierzencem w walce ze ztem, $mierciq i potepieniem.

TRIGGER WARNING:

seks i nagos¢ — umiarkowanie, mocna przemoc, umiarkowanie emocje i
wulgarny jezyk, uzywki — nieduzo

TYTUL - Vika: AD
CZAS TRWANIA - 1g14m
WIEK - 15+
OPIS:

84-letnia DJ Vika jest gwiazda klubéw muzycznych w catej Polsce — gra zawsze do
biatego rana i na obcasach. Charyzmatyczna didzejka otacza sie mtodymi ludZmi,
powtarzajac sobie, ze wiek to tylko liczba, a starosci nie zamierza spedzic¢ siedzac jak
pelargonia w oknie. Jest prawdziwym kolorowym ptakiem.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny

TYTUL = Cudowne zycie: AD, SDH
CZAS TRWANIA - 1g42m

WIEK = 13+

OPIS:

Paryz, 1963 rok. Najmtodszy z szesciorga rodzeristwa Roland to chtopiec niepodobny
do innych. Wedtug lekarzy nigdy nie bedzie chodzit, ale jego nieugieta matka, Esther,
stanowczo odmawia pogodzenia sie z tym wyrokiem. Dzieki potaczeniu
niezachwianej wiary i wyjatkowej zdolnosci do zaprzeczania rzeczywistosci
postanawia stawic czota (pozornie) nieprzezwyciezonym przeciwnosciom.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Diamenty: PJM, AD, SDH
CZAS TRWANIA - 2¢15m
WIEK = 18+

OPIS:

Lata 70., Rzym, pracownia krawiecka prowadzona przez dwie siostry, w ktdrej
powstajg niezwykle piekne i dopracowane kostiumy filmowe. To tu, miedzy
Smiechem a tzami, poznajemy namietnosci, tesknoty i leki gtéwnych
bohaterek oraz ich wspdtpracownic podzielajgcych te sama pasje do szycia.

TRIGGER WARNING:

MAZOWIECKI onosna
INSTYTUT oy CHaZOWSZE,
KULTTURY Ao
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STUDYJNE

TYTUL = Druzyna A(A): SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 2g12m

[13¢ - 15+

OPIS:

Czwoérka uzaleznionych krzyzowo alkoholikéw, zeby uratowac swdj osrodek
terapeutyczny, podejmuje sie przeszmuglowania przez cata Polske dwdch cystern
spirytusu. Dla wtasnego bezpieczeristwa porywaja w trase swojego terapeute. Podréz
okazuje sie jednak bardziej niebezpieczne niz sie spodziewali.

TRIGGER WARNING:
trudne emocje, uzywki

TYTUL = Simona Kossak: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1g40m

WIEK - 15+

OPIS:

84-letnia DJ Vika jest gwiazda klubéw muzycznych w catej Polsce — gra zawsze do
biatego rana i na obcasach. Charyzmatyczna didzejka otacza sie mtodymi ludZmi,
powtarzajac sobie, ze wiek to tylko liczba, a starosci nie zamierza spedzic siedzac jak
pelargonia w oknie. Jest prawdziwym kolorowym ptakiem.

TRIGGER WARNING:
seks i nagos¢, trudne tematy

JEDMA SPOSROD STADA

W EIMACE O 33 LETORARA J0d4

TYTUL = Tesciowie 3: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1g30m

WIEK = 15+

OPIS:

W trzeciej czesci komediowego hitu , Tesciowie” ponownie spotykamy sie z rodzing,
ktéra tym razem zjezdza sie do spokojnego osrodka na prowincji na chrzciny.
Atmosfera spotkania szybko wymyka sie spod kontroli, a dawne konflikty i nowe
romanse prowadzg do nieoczekiwanych konsekwencji — tym razem z udziatem
lokalnej policji!

TRIGGER WARNING:
nagosc¢, lekko wulgarny jezyk

TYTUL = Ministranci: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1950m

WIEK = 16+

OPIS:

Grupa nastoletnich ministrantdw, sfrustrowana obojetng postawg dorostych i
instytucji Kosciota wobec niesprawiedliwosci spotecznej, postanawia wdrozy¢
wtasny, nietypowy plan odnowy moralnej. Prawdziwe zycie blokowiska miesza sie z
misjg wprost z komikséw o superbohaterach, ale zamiast peleryn, bohaterowie nosza
komze.

TRIGGER WARNING:
trudne tematy, poruszajacy

MAZOWIECKI onosa
INSTYTUT wozsy - CHAZOWSZE,
KULTURY




TYTUL = Wielka Warszawska: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1g50m
WIEK = 15+

B&!%eéc’ o mtodym dzokeju marzacym o sportowej karierze. Zwiefczeniem tych
marzen jest udziat w najwazniejszej gonitwie w Polsce — Wielkiej Warszawskie;.
Gtéwny bohater — Krzysiek wkracza w srodowisko wyscigéw konnych z naiwnoscia
nowicjusza. Szybko orientuje sie, ze gonitwy to siatka zaleznosci, poteznych
intereséw i manipulowanie wynikami.

TRIGGER WARNING:
trudne tematy, poruszajacy

TYTUL = Wrébel: SDH, PJM, AD
CZAS TRWANIA - 1g40m

WIEK = 15+

OPIS:

Remek Wrdbel to listonosz i zapalony pitkarz amatorskiej druzyny. Dobiega
czterdziestki, wiedzie zycie kawalera. Z pasja studiuje encyklopedie, ¢wiczac swoja
nadzwyczajng pamiec. Poza obrotnym, prowadzgcym szemrane interesy, przyjacielem
Pedrem nie ma na Swiecie nikogo bliskiego. | dobrze mu z tym. Pewnego dnia
wszystko sie zmienia.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Zima pod znakiem Wrony, AD-KD
CZAS TRWANIA - 1g52m
WIEK = 12+

OPIS:

12 grudnia 1981 roku, Joan Andrews, brytyjska profesor psychiatrii laduje w
Warszawie, zeby wzig¢ udziat w miedzynarodowej konferencji. Z lotniska odbiera ja
mtoda doktorantka Alina i zawozi prosto na konferencje. Jej wystapienie zostaje
przerwane manifestacjg polityczng przeciwko rezimowi komunistycznemu.

TRIGGER WARNING:
przemoc, tematyka wojenna, napiecie i niepokdj

TYTUL = Sonata: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 29

WIEK =12+

OPIS:

Ta niewiarygodna historia wydarzyta sie naprawde! Grzegorz Ptonka (Michat
Sikorski), po latach zycia w kompletnej ciszy, dzieki uporowi rodzicdw, wsparciu
grupy dobrych ludzi i zabiegowi wszczepienia implantu w Instytucie profesora
Henryka Skarzynskiego (Jerzy Stuhr) odzyskat stuch i mdgt spetni¢ najwieksze
marzenia swojego zycia - zagrac "Sonate Ksiezycowq" Beethovena.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny, wulgarny jezyk, trudne tematy, izolacja



WORIHACH 0D 16 PATDDIIENIKA

TYTUL = Efekt Motylka: AD
CZAS TRWANIA - 11g30m
WIEK = 16+

OPIS:

~Efekt Motylka” to historia heroicznej walki o zdrowie i zycie Zuzi Machety -
siedmioletniej dziewczynki, cierpigcej na nieuleczalng chorobe genetyczng — EB. Film
prezentuje wielowatkowg opowies¢ o sile nadziei, poswieceniu i mitosci catej
rodziny, ktéra pomaga przezwycieza¢ najtrudniejsze dramaty.

TRIGGER WARNING:
mocno emocjonalny i poruszajacy, cierpienie dziecka (choroba),

TYTUL = Figurant: SDH,AD
CZAS TRWANIA - 1g53m

WIEK - 15+

OPIS:

~Figurant” to opowiesc o agencie komunistycznej stuzby bezpieczeristwa, ktdry przez
20 lat inwigilowat Karola Wojtyte. Dzieki nietypowemu protagoniscie film w unikalny
sposob pokazuje znane fakty (walka o budowe kosciota w krakowskiej Nowej Hucie,
inwigilacja sSrodowisk koscielnych prowadzona przez SB).

TRIGGER WARNING:
przemoc, psychiczna presja, napiecie, uzywki, mroczny klimat

TYTUL = Filip: AD
CZAS TRWANIA - 2g5m
WIEK = 16+
OPIS:

Frankfurt 1943. Tytutowy bohater Filip jest typowym kosmopolitg i niezdolnym do
gtebszych uczu¢ uwodzicielem. W Polsce stracit catg rodzine. Bedac w sercu
nazistowskich Niemiec, ukrywa swoje zydowskie pochodzenie i niejednokrotnie
wymyka sie smierci.

TRIGGER WARNING:

duzo seksu i nagosci, przemoc seksualna, przemoc fizyczna, wulgarny
jezyk, uzywki, emocjonalny

TYTUL = Kos: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2q

WIEK = 16+

OPIS:

Wiosna 1794 roku, w Polsce wrze. Do kraju wraca generat Tadeusz ,,Kos” Kosciuszko,
ktéry planuje wznieci¢ powstanie przeciwko Rosjanom, mobilizujgc do tego polska
szlachte i chtopdw. Towarzyszy mu wierny przyjaciel i byty niewolnik, Domingo.
Tropem Kosciuszki podaza bezlitosny rosyjski rotmistrz, Dunin, ktéry za wszelka cene
chce schwytac generata, zanim ten wywota narodowa rebelie.

TRIGGER WARNING:
silna przemoc, seks i nagos¢, przemoc seksualna, uzywki, emocje,
wulgarny jezyk



TYTUL = Raport Pileckiego: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2g
WIEK = 16+

OPIS:

Dtugo wyczekiwana, historyczna superprodukcja prezentuje losy jednego z
najwiekszych polskich bohateréw -rotmistrza Witolda Pileckiego. Byt harcerzem,
uczestnikiem Bitwy Warszawskiej, obroricg Polski w 1939 roku, cztonkiem ruchu
oporu, powstaicem warszawskim, walczyt w armii Andersa.

TRIGGER WARNING:
wojenny i mocno brutalny, przemoc, dramatyczne wybory, cierpienie

TYTUL = Strzepy: AD
CZAS TRWANIA - 1g40m
WIEK - 16+

OPIS:

Paterokowie to kochajaca sie wielopokoleniowa rodzina. Ich zycie jest spokojne i
niepozbawione elementdw humoru. W tej harmonijnej rzeczywistosci nagle pojawia
sie pekniecie: dziadek Gerard zaczyna zachowywac sie dziwnie, tamie konwenanse i
normy spoteczne. Okazuje sie, ze sg to pierwsze symptomy Alzheimera.

TRIGGER WARNING:
ciezki tadunek emocjonalny, agresja, bezradnos¢, trudne decyzje

TYTUL = Bracia ze stali: SDH, AD
CZAS TRWANIA = 2g10m

WIEK = 15+

OPIS:

Surowy teksanski ojciec — gtowa rodu Von Erich — zrobi wszystko, by jego synowie
osiggneli w sporcie to, czego on sam nie zdotat. Za kulisami wrestlerskich widowisk,
na punkcie ktérych w latach 80. oszalata Ameryka, kryja sie jednak brutalne treningi,
ztamane charaktery, przekreslone marzenia i poturbowane braterskie relacje.

TRIGGER WARNING:
przemoc, uzywki, nagos¢, wulgarny jezyk, emocjonalny

TYTUL = Bulion i inne namietnosci: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2¢15m

WIEK = 15+

OPIS:

Bohaterami osadzonego w drugiej potowie XIX wieku filmu sg znakomita kucharka
Eugénie (Juliette Binoche) i znany smakosz, gastronom Dodin (Benoit Magimel). Od
20 lat razem gotuja, tworza przepisy i wydaja wielkie przyjecia. Rozmawiajg ze soba
gtéwnie za posrednictwem potraw, przygotowujac wspaniate buliony, sosy,
przepidrki, turboty, warzywa z wtasnego ogrodu czy spektakularne desery.

TRIGGER WARNING:
nagosc, uzywki



DROGA
DO
VERMIGLIO
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TYTUL = C'mon C'mon: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g50m
WIEK =12+

OPIS:

Phoenix wciela sie w ,,C'mon C'mon" w nowojorskiego singla, uroczego, cieptego
dziennikarza, ktory przemierza Ameryke z mikrofonem, pytajac dzieciaki i mtodziez o
ich zycie, marzenia, supermoce i plany na przysztosc¢. Po drodze reporter odwiedza
mieszkajaca w Los Angeles siostre (Gaby Hoffman), z ktéra nie rozmawiat od lat, a
ktdra teraz potrzebuje jego pomocy.

TRIGGER WARNING:
wulgarny jezyk

TYTUL = Cicha ziemia: SDH, AD
CZAS TRWANIA = 1g53min

WIEK = 17+

OPIS:

Tytutowa cisza nie ma w sobie nic sielskiego, cho¢ akcja filmu rozgrywa sie w
wakacje, na wtoskiej wyspie, gdzie wynajmujag dom z widokiem Anna i Adam.
Usterka, ktdrej natychmiastowej naprawy zadaja, niebezpiecznie rozszczelni jednak
ich strefe komfortu, powodujac przeciek, ktérym do wygodnego, zautomatyzowanego
zycia pary wedra sie chaos, strach i smierc.

TRIGGER WARNING:
napiecie, niepokodj, atmosfera zagrozenia

TYTUL = Droga do Vermiglio, SDH, AD, LEKTOR + napisy PL - KD
CZAS TRWANIA - 2g

WIEK = 15+

OPIS:

Ostatnie miesigce Il wojny $wiatowej. Spokojne zycie mieszkajacej w gorskiej wiosce
Vermiglio rodziny zaktdca pojawienie sie mtodego zotnierza, ktory dezerteruje z armii
i szuka schronienia z dala od wojennego frontu. Mezczyzna nawigzuje romans z
najstarszq cérka miejscowego nauczyciela.

TRIGGER WARNING:
nagos¢, uzywki, emocjonalny

TYTUL = Dziewczyna z igty, SDH, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA = 2¢g3m

WIEK =17+

OPIS:

Kopenhaga, tuz po | wojnie Swiatowej. Karoline (Victoria Carmen Sonne), mtoda
pracownica fabryki, zachodzi w cigze i z dnia na dzien laduje na bruku. Gdy na swej
drodze spotka Dagmar (nagrodzona w Gdyni Trine Dyrholm), charyzmatyczna
wtascicielke nielegalnej agencji adopcyjnej, ktéra zaoferuje jej schronienie i prace w
charakterze mamki, trafi w sam srodek zagadkowych wydarzen.

TRIGGER WARNING:
mocno emocjonalny, seks i nagos¢, wulgarny jezyk, przemoc, uzywki
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TYTUL = Emilia Perez: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2g13m

WIEK = 18+

OPIS:

Nowy film Jacques’a Audiarda (,Paryz, 13. dzielnica”, ,,Prorok”) to rozgrywajgce sie w
Meksyku porywajace widowisko, ktére nieustannie transformuje: z thrillera w
klasyczny melodramat, z musicalu w petng emocji opowies¢ w duchu Aimoddvara. Bo
nieustraszona i roztaficzona ,Emilia Pérez” jest opowiescig o wolnosci od wszelkich
konwencji i o spektakularnej przemianie, jakiej potrzebuje dzis swiat.

TRIGGER WARNING:
seks i nagos¢, przemoc, wulgarny jezyk, uzywki, emocjonalny

TYTUL = Holy Spider: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g56m

WIEK - 18+

OPIS:

Tytutowa cisza nie ma w sobie nic sielskiego, cho¢ akcja filmu rozgrywa sie w
wakacje, na wtoskiej wyspie, gdzie wynajmujag dom z widokiem Anna i Adam.
Usterka, ktdrej natychmiastowej naprawy zadaja, niebezpiecznie rozszczelni jednak
ich strefe komfortu, powodujac przeciek, ktérym do wygodnego, zautomatyzowanego
zycia pary wedrg sie chaos, strach i Smierc.

TRIGGER WARNING:
mocno przemocowy, seks i nagos¢, mocno emocjonalny, wulgarny jezyk
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TYTUL = [0: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g38m
WIEK = 15+

OPIS:

Ostatnie miesigce Il wojny $wiatowej. Spokojne zycie mieszkajacej w gorskiej wiosce
Vermiglio rodziny zaktdca pojawienie sie mtodego zotnierza, ktory dezerteruje z armii
i szuka schronienia z dala od wojennego frontu. Mezczyzna nawigzuje romans z
najstarszq cdérka miejscowego nauczyciela.

TRIGGER WARNING:
nagosc, emocjonalny, lekko wulgarny jezyk

TYTUL = La Grazia, SDH, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 1g53m

WIEK = 15+

OPIS:

Mezczyzna, ktdry mimo uptywu lat wcigz nie potrafi wybaczy¢ zmartej zonie zdrady.
Ojciec, ktdry nie umie odnaleZ¢ drogi do swojej cérki. Powszechnie szanowany maz
stanu, na ktérego barkach spoczywa nie tylko los catego kraju, ale i zycie dwojga
skazanych na dozywocie.

TRIGGER WARNING:
trudne tematy (eutanazja)

MAZOWIECKI onosna
INSTYTUT oy CHaZOWSZE,
KULTTURY Ao
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TYTUL = Moje wspaniate zycie: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g39m

WIEK = 15+

OPIS:

Ciepty, a zarazem dowcipny i brawurowy film Grzegorzka jest historig kobiety, ktéra
nie chce byc juz grzeczng dziewczynka. Czy jednak wystarczy jej odwagi, by sie
zbuntowad, zatrzas¢ posadami matzerstwa, straci¢ reputacje i siegnac po to, na czym
naprawde jej zalezy? W nakreslonej z empatig i fenomenalnie zagranej przez Agate
Buzek postaci przejrzy sie mnéstwo kobiet.

TRIGGER WARNING:
trudne emocje, trudne tematy (demencja)

TYTUL = Mdj sasiad Totoro: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g26m

TOTORO

OPIS:

Sztandarowa produkcja Studia Ghibli, ktéra przypomina, jak cudowny i niezwykty
moze byc¢ Swiat widziany oczami dziecka. Kiedy siostry Satsuki i Mei przeprowadzaja
sie na wies, by by¢ blizej chorej mamy, nie spodziewaja sie, ze ich nowy dom i jego
okolica skrywaja liczne tajemnice. Wkrdtce dziewczynki spotykaja magiczne
stworzenia, w tym ogromnego i futrzastego ducha lasu o imieniu Totoro.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny

TYTUL = Perfect Days: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2g3m

WIEK = 15+

OPIS:

Ostatnie miesigce Il wojny $wiatowej. Spokojne zycie mieszkajacej w gorskiej wiosce
Vermiglio rodziny zaktdca pojawienie sie mtodego zotnierza, ktory dezerteruje z armii
i szuka schronienia z dala od wojennego frontu. Mezczyzna nawigzuje romans z
najstarszq cdérka miejscowego nauczyciela.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny, nagosc, wulgarny jezyk, uzywki

oy TYTUL = Piosenki o mitosci: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g30m
WIEK = 16+
OPIS:

Ona jest dziewczyna z bloku w matym miescie, on pochodzi z zamoznej, znanej
warszawskiej rodziny. Ona kelneruje i Spiewa o tym, co jej w duszy gra, on marzy o
wydaniu ptyty, ktéra utartby nosa stawnemu ojcu-aktorowi. Poznaja sie, gdy ona
obstuguje przyjecie, na ktérym on sie bawi. Potaczy ich mitos¢ do muzyki, rozdziela

ambicje i marzenia.
PIOSENKI O MILOSCI TRIGGER WARNING:

R —— emocjonalny

MAZOWIECKI s
INSTYTUT oz Mazowsze.
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TYTUL = Silent Twins: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g53m

WIEK = 15+

OPIS:

Blizniaczki z Walii: June i Jennifer Gibbons, przestajg komunikowac sie ze Swiatem.
Od ponurej prowincji, ktéra czarnym dziewczynkom ma do zaoferowania gtéwnie
upokorzenia, ,milczace blizniaczki” uciekaja w eksplodujace neonowymi kolorami,
oprdészone stonecznym blaskiem fantazje o pisarskiej stawie, romantycznej mitosci i
basenach petnych Pepsi-Coli.

TRIGGER WARNING:
mocno emocjonalny, uzywki, wulgarny jezyk, przemoc, nagos¢

ez TYTUL = Spirited Away: W krainie bogéw: SDH, AD
SPIEL‘I;EP AWAY CZAS TRWANIA - 1g26m
~ugi WIEK - 12+

OPIS:

~Spirited Away: W krainie bogdw” zabierze Cie w podréz wykraczajaca poza granice
Twojej wyobrazni. W trakcie przeprowadzki do nowego domu, dziesiecioletnia
Chihiro wraz z rodzicami przypadkowo trafia do tajemniczego, opuszczonego
miasteczka. Ku swojemu przerazeniu, dziewczynka odkrywa, ze to kraina
zamieszkana przez bdstwa i duchy, a jej rodzicie zostali przemienieni... w swinie!

TRIGGER WARNING:
przemoc, uzywki, emocjonalny

TYTUL = Stracone ztudzenia: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2g30m

WIEK = 15+

OPIS:

Pochodzacy ze zdeklasowanej i zubozatej rodziny poeta Lucien nawigzuje
romantyczna relacje z lokalng arystokratka i mecenaska Madame de Bargeton. Ow
mezalians wiedzie chtopca az na ubtocone paryskie ulice, gdzie roi sie od takich jak
on: utalentowanych, ambitnych, niemajacych nic do stracenia idealistéw.

TRIGGER WARNING:
duzo seksu i nagosci, wulgarny jezyk i uzywki

TYTUL = Strefa interesow: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1945m

WIEK = 16+

OPIS:

LStrefa intereséw” to porazajace studium banalnosci zta, w ktérym nigdy nie
jestesmy Swiadkami ludobdjstwa ani obozowej rzeczywistosci. Wszystko, co brutalne,
od czego chce sie odwrdci¢ wzrok, zostaje wypchniete poza dom Rudolfa i Hedwigi,
hermetycznie zamkniete poza ich codziennym zyciem.

TRIGGER WARNING:
emocjonalny, przemoc, uzywki

MAZOWIECKI ‘
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TYTUL = Sciezki zycia: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g56m

WIEK - 15+

OPIS:

Raynor (Gillian Anderson) i Moth (Jason Isaacs), matzenstwo z wieloletnim stazem, w
jednej chwili traca niemal wszystko — dom, bezpieczenstwo, dotychczasowe zycie.
Zamiast sie poddad, robig cos, co dla wielu bytoby szaledstwem: wyruszaja w piesza
wedréwke — ponad tysigc kilometrow wzdtuz dzikiego, angielskiego wybrzeza.

TRIGGER WARNING:
nagos¢, wulgarny jezyk, uzywki

TYTUL = The Last Showgirl: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 1g25m

WIEK - 16+

OPIS:

~Shelley (Anderson) wystepuje w rewii w Las Vegas. Praca jest jej ogromna pasja i
sposobem na realizacje siebie, dla niej przed laty poswiecita rodzine. Dzi$ dowiaduje
sie, ze spektakl, ktéremu oddata wszystko, schodzi z afisza. Ale cho¢ 57-letnia
tancerka styszy zewszad, ze jej czas juz minat, nie zamierza zejs¢ ze sceny.

TRIGGER WARNING:
seks, nagosc¢, podteksty erotyczne, wulgarny jezyk, uzywki, emocjonalny

AL MO VAR TYTUL = W pokoju obok: SDH, AD
SRR TR CZAS TRWANIA - 1g47m

WIEK = 15+

OPIS:

Akcje ,W pokoju obok" umiescit Almoddvar na Wschodnim Wybrzezu USA. To w
Nowym Jorku spotykaja sie przyjaciétki sprzed lat: wzieta pisarka Ingrid (Moore) i
Martha (Swinton), reporterka wojenna, ktdéra toczy wtasnie najwazniejszg bitwe
swojego zycia. Rozdzielity je zawodowe i prywatne wybory, a na nowo potaczy los,
ktérego sie nie wybiera.

TRIGGER WARNING:

mocno emocjonalny, ciezki, trudne relacje rodzinne, trudne decyzje (eutanazja),
przemoc, wulgarny jezyk, uzywki

TYTUL = Trzy mitosci: SDH, AD
CZAS TRWANIA = 1g40m

WIEK = 18+

OPIS:

Lena, Swiezo po rozwodzie, chce utozy¢ swoje zycie na nowo. Gotowa na zmiany,
szybko wpada w objecia tetnigcej nocnym zyciem Warszawy, a zaraz potem mtodego,
charyzmatycznego studenta. Ich zwigzek to eksplozja namietnosci, w ktorej
stopniowo rozmywajq sie granice miedzy bliskoscig i pozadaniem. Jan, byty maz Leny
i ceniony prawnik, nie potrafi pogodzi¢ sie z koricem ich matzenstwa.

TRIGGER WARNING:
odwazne sceny erotyczne, tematy biseksualne, gwattowne emocje, trudne
zachowania postaci

MAZOWIECKI onosa
INSTYTUT wozsy - CHAZOWSZE,
KULTURY




TYTUL = W trdjkacie: SDH, AD
CZAS TRWANIA - 2g27m
WIEK =17+

OPIS:

Statkiem podrézuje para modeli-celebrytéw, Carl (Harris Dickinson) i Yaya (Charlbi
Dean), ale ich wycieczka szybko przestaje nadawac sie na Instagram. Nagty sztorm —
a raczej katszkwat — sprawia, ze owoce morza wracajg tam, skad przyszty, i demoluje
jacht, a wraz z nim rozsadza catg spoteczng hierarchie.

TRIGGER WARNING:
seks i nagosc, ekstremalne sceny fizjologiczne (wymioty), przemoc

TYTUL = xABo: Ksigdz Boniecki: SDH, AD

CZAS TRWANIA - 1g13m

WIEK - 12+

OPIS:

-Kazdy z nas nosi walizke, ktdra dotyczy spraw niespetnionych, niedokonanych, Zle
dokonanych” — moéwi bohater filmu ,xABo: Ksigdz Boniecki”: filozof, redaktor,

zakonnik, pielgrzym, duchowy przewodnik. A przede wszystkim cztowiek w drodze,
jak portretuje go w swoim kinowym, autorskim dokumencie Aleksandra Potoczek.

TRIGGER WARNING:

TYTUL = Wybraniec: AD + SDH
CZAS TRWANIA - 2g
WIEK = 18+

OPIS:

Wptywowy adwokat Roy Cohn bierze pod swoje skrzydta mtodego
biznesmena i uczy go, jak za pomoca wszystkich, nawet najbardziej
wyrachowanych, metod grac o najwyzsza stawke i osiggac upragnione cele.

TRIGGER WARNING:
mocno seksualny, sporo nagosci, mocno wulgarny jezyk, srednio: uzywki,
emocje, przemoc

TYTUL = Tajny Agent, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
CZAS TRWANIA - 2g41m

WIEK - 18+

OPIS:

Lata 70., Brazylia w zelaznym uscisku wojskowej dyktatury. Wybitny
naukowiec Marcelo powraca do rodzinnego Recife, zeby zabra¢ swojego syna
w bezpieczne miejsce. Zanurzone w storicu miasto jest na granicy szalenstwa
- w karnawale ging ludzie.

TRIGGER WARNING:
silna przemoc, mocno wulgarny jezyk, nagos¢, uzywki, mocno emocjonalny



LUNA +

KINO ®
STUDYJNE

R T
. .
. .
. .
N N
- -

Zapraszamy!

K

A
OJEWODZTWA  ~  sercePolski
W

MAZOWIECKI ‘

INSTYTUT
KULTURY



	OFERTA FILMOWA
	SEANSÓW DOSTĘPNYCH

	Delfinek i ja: PJM, SDH 1g25m 7+
	Biały Delfinek ratuje chłopca, który trafia do oceanu. Razem dorastają w podwodnym świecie. Gdy chłopiec odkrywa że nie jest delfinem, wyrusza w pełną przygód podróż, by odkryć kim jest naprawdę.
	elementy strachu (lekkie)
	Delfinek i ja 2: PJM, SDH
	1g36m
	7+
	"Delfinek i ja 2" to kontynuacja filmu animowanego o przygodach chłopca uratowanego przez delfiny.  Zachwycająca, pełna humoru historia rozgrywa się w barwnym, oceanicznym świecie. Chłopiec wraz z zaprzyjaźnionym delfinem wyrusza w kolejną, pełną przygód podróż, aby poznać swoje korzenie.
	elementy strachu (lekkie)
	Fleak. Futrzak i ja: PJM, SDH, AD
	1g23m
	5+
	Po tragicznym wypadku Tomek traci możliwość chodzenia i zamyka się w sobie. Jego relacja z rodzeństwem się rozpada, a codzienność traci kolory – aż do momentu, gdy w jego życiu pojawia się Fleak: włochaty, zabawny stworek z innego wymiaru. Razem przenoszą się do fantastycznego świata.
	trudne tematy
	Kicia Kocia mówi Dzień Dobry: PJM, SDH
	45m
	b.o.
	Rezolutna Kicia Kocia razem z wiernymi przyjaciółmi: Packiem, Adelką i Juliankiem odkrywa odważnie świat i stawia czoła wielu nowym sytuacjom. Przygody Kici Koci odzwierciedlają dziecięcą wrażliwość oraz ukazują pełną ciepła i radości codzienność. Czynności, takie jak mycie się, gotowanie, jazda pociągiem, radzenie sobie z przeziębieniem czy zawieranie przyjaźni pomagają najmłodszym oswajać się z nowymi emocjami i uczuciami. Kicia Kocia znajdzie odpowiedź na wszystko!
	Basia. Mam swój świat: PJM, SDH 47m b.o.
	Rezolutna Basia dobrze wie, czego chce. Wie też, czego nie chce. Żelki mogłaby jeść nawet na śniadanie, więc kiedy tylko nadarza się okazja, bardzo chętnie sięga po słodycze! Wizyta u dentysty jednak nie spotyka się z takim samym entuzjazmem bohaterki. Oczywiście to nie przez to, że nie chce prowadzić zdrowego trybu życia! Basia uwielbia bawić się na dworze, grać w piłkę nożną oraz zawsze jest chętna, żeby wyjechać w podróż z rodziną. Siedzenie w miejscu zdecydowanie nie jest dla niej!
	David: PJM, SDH
	1g49m
	10+
	"David" to pełna energii, oparta na biblijnej historii, animowana opowieść o niezwykłej drodze młodego pasterza, który niespodziewanie staje przed wyzwaniem większym, niż mógł sobie wyobrazić. Gdy Dawid mierzy się z potężnym przeciwnikiem, jego odwaga i determinacja zaczynają inspirować ludzi wokół.
	minimalna przemoc, lekko emocjonalny
	Mysz-masz na Święta: PJM, SDH
	1g17m
	6+
	Rodzina myszek cieszy się na kolejne Boże Narodzenie w swoim przytulnym domku na wsi. Jednak wszystko się zmienia, gdy nagle pojawiają się obcy ... ludzie z ogromnymi dekoracjami i marzeniem o spokojnych świętach poza miastem.
	elementy strachu, konflikty
	Smok Diplodok: AD
	1g33m
	b.o.
	Żądny przygód Diplodok marzy, by życie nabrało odrobiny koloru. Na rodzinnym bagnie jest szaro i wieje nudą. Kiedy spokojne życie przerywa pojawienie się tajemniczej mgły, Diplodok wyrusza w niezapomnianą podróż, by odnaleźć zaginioną rodzinę i przywrócić utracony porządek. Zwiedza magiczne miejsca, spotyka osobliwe stwory i poznaje niebywałych mieszkańców najdziwniejszych światów. Razem z niezdarnym czarodziejem Hokusem Pokusem, zakręconym Profesorkiem Nerwosolkiem i bystrą pilotką Entomologią odkryją wielki sekret.
	Oskar, Patka i złoto Bałtyku:  PJM, SDH, AD 1g32m 3+
	Rezolutna Basia dobrze wie, czego chce. Wie też, czego nie chce. Żelki mogłaby jeść nawet na śniadanie, więc kiedy tylko nadarza się okazja, bardzo chętnie sięga po słodycze! Wizyta u dentysty jednak nie spotyka się z takim samym entuzjazmem bohaterki. Oczywiście to nie przez to, że nie chce prowadzić zdrowego trybu życia! Basia uwielbia bawić się na dworze, grać w piłkę nożną oraz zawsze jest chętna, żeby wyjechać w podróż z rodziną. Siedzenie w miejscu zdecydowanie nie jest dla niej!
	Nawet myszy idą do nieba: AD
	1g10m
	4+
	Ulewa zniszczyła wszystkie słoiki pysznego miodku. Nic nie uchowało się także w pszczelich kryjówkach. Mały Miś pragnie wyruszyć do Złotej Krainy w poszukiwaniu niezastąpionego składnika urodzinowego tortu. Niezawodnym kompanem wycieczki okaże się Tata Miś.
	emocjonalny
	Biuro detektywistyczne Lassego i Mai. Tajemnica Skorpiona: AD
	1g23m
	6+
	Przed Lassem i Mają wyzwanie godne największych detektywów. Zbliża się wielkie święto – obchody 500-lecia Valleby, jednak przygotowania przerywa seria zuchwałych kradzieży. Komuś najwyraźniej bardzo zależy na tym, żeby wyczekiwana przez wszystkich mieszkańców Valleby uroczystość nie doszła do skutku. Lasse i Maja bez wahania angażują się w sprawę i z pomocą zrzędliwej, emerytowanej mistrzyni złodziei Lillie próbują wpaść na trop złodzieja. Ale kim tak naprawdę jest ten przebiegły Skorpion i jaki jest jego motyw? Czy Lasse i Maja zdołają rozwiązać zagadkę i powstrzymać rabusia przed zrujnowaniem święta Valleby?
	Szkoła Magicznych Zwierząt: PJM
	1g29m
	6+
	Ida nie może odnaleźć się w nowej klasie. Jej wychowawczyni wie jednak jak sprawić, żeby „ta nowa” poczuła się lepiej w szkolnej ławce. Pomoże w tym nowy przyjaciel Benni oraz… odrobina magii. Ida zaprzyjaźnia się z mówiącym lisem, a kompanem nieśmiałego Benniego staje się leciwa żółwica.
	lekko emocjonalny
	King: mój przyjaciel lew: AD 1g45m 6+
	Nastoletnia Inés i jej brat Alex znajdują lwiątko, któremu nadają imię King. Gdy okazuje się, że mały lew jest poszukiwany i grozi mu niebezpieczeństwo, rodzeństwo wpada na szalony plan – chcą mu pomóc wrócić do prawdziwego
	lekko wulgarny język (shit, pokazanie środkowego palca), trochę przemocy, trochę używek, emocjonalne sceny
	Kacper i Emma: najlepsi przyjaciele: AD
	1g14m
	4+
	Kacper właśnie przeprowadził się z rodziną do nowego domu i pełen obaw czeka na początek nauki w przedszkolu. Pierwszą osobą, którą tam poznaje, jest Emma, która niedługo będzie świętować swoje piąte urodziny. Kacper i Emma oraz ich pluszowi towarzysze – Leo i Pani Królik – spędzają ze sobą każdą wolną chwilę, a dzięki wspólnym przygodom dowiadują się, czym jest przyjaźń. Kacper i Emma to przeplatana piosenkami i animowanymi fragmentami opowieść o przyjaźni, ale i o trudnościach związanych z życiem pięciolatków.
	Królestwo Kensuke: AD
	1g25m
	7+
	11-letni Michael wyrusza ze swoją rodziną w podróż dookoła świata. Gdy na ich drodze rozpętuje się burza, chłopiec wraz ze swoim psem trafiają za burtę. Budzą się na tropikalnej wyspie, która wydaje się bezludna. Wkrótce jednak Michael odkrywa, że jest ona zamieszkana przez jednego mężczyznę – Kensuke.
	lekko emocjonalny
	Flow: AD-KD
	1g25m
	8+
	Kot zazwyczaj chadza własnymi ścieżkami. Tu futrzasty czworonóg musi jednak połączyć siły z innymi zwierzętami, żeby wraz z nimi przetrwać na pokładzie drewnianej łodzi wielką powódź. W zazwyczaj spokojnym lesie coś wisi w powietrzu. Sprawcą całego zamieszania jest szybko podnoszący się poziom wody, przed którym ucieka także dość nieufny kot.
	Mała Amelia: AD-KD 1g18m 9+
	Amelia to mała belgijska dziewczynka urodzona w Japonii. Dzięki swojej przyjaciółce Nishio-san świat jest dla niej pełen przygód i odkryć. Jednak w dniu trzecich urodzin pewne wydarzenie zmienia bieg jej życia. Bo w tym wieku rozstrzyga się wszystko, zarówno szczęście, jak i tragedia.
	emocjonalny
	O psie, który jeździł koleją 2: AD-KD
	1g33m
	7+
	Po udanej operacji w USA Zuzia wraz ze swoimi rodzicami wraca do Polski. Na czas jej nieobecności Lampo, czyli znany w całym kraju jako PKPies ukochany czworonóg dziewczynki, zostaje oddany pod opiekę dyrektora stacji kolejowej.
	emocjonalny
	Leonardo odkrywca: SDH, AD
	1g40m
	7+
	11-letni Michael wyrusza ze swoją rodziną w podróż dookoła świata. Gdy na ich drodze rozpętuje się burza, chłopiec wraz ze swoim psem trafiają za burtę. Budzą się na tropikalnej wyspie, która wydaje się bezludna. Wkrótce jednak Michael odkrywa, że jest ona zamieszkana przez jednego mężczyznę – Kensuke.
	mocno emocjonalny
	Wiki i jej sekret: AD
	1g25m
	6+
	Ośmioletnia Wiki, wraz z tatą, przeprowadza się do małego miasteczka w górach. Choć nowe miejsce jest pełne uroku, Wiki tęskni za dawnym życiem. Pewnego dnia dziewczynka dostaje od sąsiada niezwykły prezent – małego, cudownego szczeniaka. W tajemnicy przed tatą zabiera go do domu. Tak zaczyna się historia niezwykłej przyjaźni z wyjątkowym zwierzęciem.
	trudne tematy, emocjonalny
	Dmuchawce (film niemy) 1g16m 7+
	Dendelion, Baraban, Léonto i Taraxa to niezwykła rodzina wrażliwych, delikatnych i malutkich – a zarazem pełnych odwagi – dmuchawców, które zostają oddzielone od rośliny matki, gdy Ziemię dotyka katastrofa. Szczęśliwie uratowane z nuklearnej eksplozji, która zniszczyła ich raj, zostają rzucone w kosmos i wyruszają w magiczną, międzyplanetarną przygodę, by znaleźć nowy dom i osiedlić się w nim na stałe.
	Dziadku, wiejemy!: PJM, SDH, AD
	1g37m
	7+
	Kacper właśnie przeprowadził się z rodziną do nowego domu i pełen obaw czeka na początek nauki w przedszkolu. Pierwszą osobą, którą tam poznaje, jest Emma, która niedługo będzie świętować swoje piąte urodziny
	trudne emocje ale w lekkiej formie, używki – lekko, przemoc (porwanie, uwięzienie)
	Skrzat. Nowy początek: PJM, SDH, AD
	1g40m
	9+
	Jedenastoletnia Hania po przeprowadzce do innego miasta musi odnaleźć się w zupełnie nowym środowisku. Nie ma tu przyjaciół, a w dodatku wiara w istnienie skrzatów naraża ją na drwiny ze strony rówieśników.
	trudne tematy (strata bliskiej osoby), przemoc rówieśnicza (bullying), agresja fizyczna
	Kleks i wynalazek Filipa Golarza: PJM, SDH, AD
	1g25m
	8+
	„Kleks i wynalazek Filipa Golarza” to wyjątkowa podróż do świata wyobraźni, gdzie każde zdobyte doświadczenie i umiejętność mogą stanowić broń w walce z nadchodzącym złem. Tym razem Profesor Kleks jest zmuszony do powrotu do rzeczywistości i skonfrontowania się z technologią.
	mroczne sceny, humor defekacyjny
	Przytul mnie. Poszukiwacze miodu: AD 1g10m 4+
	Ulewa zniszczyła wszystkie słoiki pysznego miodku. Nic nie uchowało się także w pszczelich kryjówkach. Mały Miś pragnie wyruszyć do Złotej Krainy w poszukiwaniu niezastąpionego składnika urodzinowego tortu. Niezawodnym kompanem wycieczki okaże się Tata Miś, który początkowo niechętnie zgadza się na wspólną wyprawę przez las. Czy podczas niezwykłej przygody Mały Miś zdoła wykazać się odwagą i samodzielnością?
	Szkoła Magicznych Zwierząt: PJM
	1g29m
	6+
	Ida nie może odnaleźć się w nowej klasie. Jej wychowawczyni wie jednak jak sprawić, żeby „ta nowa” poczuła się lepiej w szkolnej ławce. Pomoże w tym nowy przyjaciel Benni oraz… odrobina magii.
	lekko emocjonalny
	Siła naszych marzeń: AD, PJM, AD, SDH
	1g49m
	10+
	Zoe urodziła się i dorastała w otoczeniu koni w stajni wyścigowej swoich rodziców. To jest jej miejsce na ziemi. Teraz marzy, aby pewnego dnia stać się dżokejem, tak jak jej ojciec. Kiedy w stajni rodzi się nowy źrebak Burza, Zoe jako pierwsza dostrzega w nim potencjał na mistrza.
	emocjonalny
	100 dni do matury: SDH, PJM, AD, AD-KD
	1g50m
	8+
	Kapsel to imprezowicz z klasy maturalnej, dla którego znacznie ważniejsza niż egzamin dojrzałości jest paczka bliskich znajomych. Gdy dociera do niego, że zakończenie liceum oznacza również rozpad jego ekipy, postanawia pokrzyżować wszystkim studenckie plany i podarować jeszcze jeden rok wspólnej beztroski. Aby ocalić przyjaciół od trudów wkraczania w dorosłość, zamierza włamać się do innowacyjnego systemu Ministerstwa Edukacji i zmienić wyniki matur.
	Za duży na bajki 3: SDH, PJM, AD 1g30m 10+
	W domu Waldka (Maciej Karaś) panuje chaos, a jego gamingowy team przechodzi kryzys. Pod wpływem impulsu chłopak publikuje w sieci złośliwy komentarz, nieświadomie uruchamiając lawinę hejtu wymierzonego w Delfinę (Amelia Fijałkowska).
	porusza trudne tematy, ale robi to w sposób dostosowany do młodego widza, cyber bullying
	Film dla Kosmitów: SDH, AD
	1g13m
	7+
	Czternastoletni Jeremi jest Youtuberem. Jego ojciec jest pracownikiem agencji kosmicznej i obiecał pokazać mu start prawdziwej rakiety, ale w ostatniej chwili plany się zmieniły, wyjazd został odwołany. Zamiast tego Jeremi zostaje wysłany do swojego dziadka, który mieszka na wsi.
	elementy, które mogą przestraszyć mocno wrażliwe dzieci (chodzene z latarką nocą przez pole kukurydzy, las, zagracony pokój)
	Munio: Strażnik Księżyca: AD
	1g26m
	6+
	Munio niespodziewanie zostaje wybrany Strażnikiem Księżyca. Dla równowagi mianowany zostaje również Strażnik Słońca – Stalon.
	Bambi. Opowieść leśna: PJM, SDH, AD
	1g25m
	8+
	„Kleks i wynalazek Filipa Golarza” to wyjątkowa podróż do świata wyobraźni, gdzie każde zdobyte doświadczenie i umiejętność mogą stanowić broń w walce z nadchodzącym złem.
	lekko emocjonalny
	Nie ma duchów w mieszkaniu na dobrej: AD-KD 1g30m 12+
	Wchodząca w dorosłość czwórka rodzeństwa próbuje odnaleźć własne ścieżki, nie tracąc przy tym łączących ich więzi. Najmłodszy, Benek, mierzy się z bolesnym odrzuceniem ze strony starszego brata, Franka, który dotąd był jego najlepszym przyjacielem.
	emocjonalny, używki
	Pan Nikt Kontra Putin: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	1g30m
	12+
	Pełen życia nauczyciel Pasha pracuje jako nauczyciel w tej samej szkole podstawowej, do której uczęszczał jako dziecko w rodzinnym mieście w górach Uralu. Jednak inwazja Rosji na Ukrainę w 2022 roku zmieniła wszystko.
	emocjonalny, używki
	Pieprzyć Mickiewicza 3: AD-KD
	1g35m
	15+
	Studniówka, konflikty, złamane serca i AI zamiast lektur. W trzeciej części kultowej serii klasa maturalna dostaje w kość - od siebie nawzajem, od nauczycieli i od życia. Jest miłość, jest drama, są przerwy w szatni i decyzje, które naprawdę coś znaczą.
	język wulgarny - umiarkowanie
	Drzewo magii: PJM, SDH
	1g50m
	7+
	sarkastyczny humor
	Brat: PJM, SDH 1g38m 16+
	"Brat" to poruszająca opowieść o kobiecie i rodzinie wystawionej na próbę w świecie przemocy, niespełnionych ambicji i narastającego chaosu. 14-letni Dawid opiekuje się młodszym bratem i próbuje sprostać oczekiwaniom matki, która chce wyrwać się z toksycznej przeszłości i zacząć od nowa, bez męża osadzonego w więzieniu.
	trudne emocje, przemoc
	Kobieta idzie na wojnę: AD
	1g41m
	16+
	śmierć bliskiej osoby
	Tully: AD
	1g36m
	16+
	Ja, Daniel Blake: AD
	45m
	b.o.
	Niesamowicie wzruszająca i pełna humoru historia dojrzałego mężczyzny, który decyduje się pomóc samotnej matce z dwójką dzieci stanąć na nogi. Jednak gdy sam zacznie starać się o rentę, trafi w tryby bezdusznej, biurokratycznej machiny niczym z powieści Franza Kafki.
	seks i nagość, wulgarny język
	W cieniu drzewa: AD 1g29m 16+
	Sielankowa atmosfera nie może trwać wiecznie: na jednym z osiedli wybucha sąsiedzki konflikt! Kością niezgody jest należące do Baldvina i Ingi stare, wielkie drzewo, które rzuca cień na ogród Eybjorg i Konrada. Błahy problem urasta do absurdalnych rozmiarów, uprzejmym do tej pory sąsiadom puszczają nerwy, a dzikie emocje biorą górę nad zdrowym rozsądkiem.
	przemoc, seks i nagość, wulgarny język, używki
	Nie ma nas w domu: AD
	1g40m
	16+
	Uwierz w Mikołaja 2: SDH, PJM, AD
	1g30m
	13+
	Projekt Floryda: AD
	1g51m
	15+
	Moonee ma sześć lat i zawadiacki uśmiech, a dni spędza poza domem z paczką przyjaciół. Dom w ich przypadku oznacza motel Magic Castle. Mała rozrabiaka, razem ze swoją zbuntowaną mamą, Halley, układają sobie życie w niezwykłym miejscu.
	wulgarny język, emocjonalne sceny, seks i nagość, przemoc
	Nędznicy: AD  1g42m 16+
	Montfermeil, które pulsuje od napięć, gniewu i niepewności to miejsce, w którym nieustannie toczy się gra o lokalne wpływy. Niewinny psikus grupy dzieciaków, które dla żartu kradną małe lwiątko z miejscowego cyrku, może okazać się początkiem rewolucji.
	wulgarny język, przemoc, alkohol, palenie, narkotyki, emocjonalne sceny
	Green Book: AD
	2g10m
	16+
	Tony, drobny cwaniaczek z Bronxu, z nadzieją na zgarnięcie konkretnej sumki, zatrudnia się jako szofer wybitnego, ekstrawaganckiego muzyka Dona Shirleya. Razem wyruszają w wielotygodniowe tournée na południe USA. Z pozoru różni ich wszystko: od majątku i wykształcenia, przez sposób bycia, po ulubione jedzenie i rozrywki.
	wulgarny język, używki
	Mój piękny syn: AD
	2g
	16+
	Jeszcze jest czas: SDH, AD
	1g52m
	15+
	Willis, konserwatywny farmer, przenosi się do Los Angeles, by zamieszkać ze swoim synem Johnem i jego rodziną. Czy ojciec i syn, których od lat dzieli wszystko, będą potrafili porozumieć się i zaakceptować dzielące ich różnice?
	wulgarny język, seks i nagość, używki, emocjonalne sceny
	Diana: The Princess: AD  1g44m 16+
	W 1981 roku, w dniu ślubu z księciem Karolem, Diana Spencer przykuwa oczy całego świata. Od tej chwili każdy ruch przyszłej ikony XX wieku, obserwowany jest przez obiektywy paparazzich, którzy staną się fascynacją i przekleństwem księżnej.
	mocno emocjonalny, przemoc, wulgarny język
	Ghostland: AD
	1g31m
	18+
	Po śmierci swojej ciotki Pauline i jej dwie córki dziedziczą dom. Już pierwszej nocy podczas pobytu w willi, do środka wchodzą mordercy a matka musi walczyć za wszelką cenę, aby uratować dwójkę swoich dzieci.
	przemoc, seks, nagość, strach, lekko wulgarny język, używki
	Aftersun: AD, SDH
	1g42m
	15+
	Sophie rozmyśla o chwilach wspólnej radości i osobistej nostalgii po wakacjach spędzonych z tatą dwadzieścia lat wcześniej. Czas spędzony z ojcem Calumem w tureckim kurorcie jest wciąż żywy w jej pamięci.
	chwilami lekko wulgarny język
	W gorsecie: AD, SDH
	1g49m
	16+
	Cesarzowa Elżbieta, skandalistka wiedeńskiego dworu, robi wszystko, by współtworzyć swój mit. U progu 40 urodzin, które według opinii publicznej są ostatecznym końcem jej młodości, Sisi za wszelką cenę chce zadbać o swój wizerunek
	używki, sex lub nagość, lekko wulgarny język
	Duch śniegów: AD 1g32m 14+
	Kojąca wędrówka po magicznym królestwie, którego największych tajemnic strzeże prawdziwa bogini – majestatyczna i nieuchwytna pantera śnieżna.
	lekko emocjonalny, lekko przemocowy
	Reality: AD
	1g22m
	16+
	Reality jest młodą tłumaczką, która ma swoją rutynę. Po pracy prowadzi zajęcia jogi, robi zakupy, sączy mrożoną kawę i publikuje selfie. Reality jest pełna sprzeczności. Zauważają to agenci FBI, którzy przeszukują jej dom...
	emocjonalny
	Anatomia Upadku: AD, SDH
	2g30m
	18+
	Życie szczęśliwej rodziny we francuskich Alpach zostaje przerwane, gdy Samuel ginie w wyniku upadku. Skoczył sam? Śledczym brakuje dowodów, w sprawie brakuje świadków.
	emocjonalny, wulgarny język
	Nasienie świętej figi: AD
	2g48m
	15+
	Dwie dorastające siostry na co dzień zajmują się szkołą, przyjaciółmi i domowymi obowiązkami. Wszystko się zmienia, gdy ich ojciec niespodziewanie awansuje na sędziego śledczego.
	przemoc i emocje - umiarkowane
	Słone lato AD 1g32m 15+
	Życie Sofi, studentki antropologii, kręci się wokół opieki nad chorą matką. W nadziei na polepszenie jej stanu zdrowia dziewczyna zabiera ją do hiszpańskiej nadmorskiej miejscowości Almeria.
	używki, przemoc i nagość – mało i lekko
	Dźwięki miłości: AD, SDH, PJM
	1g40m
	16+
	Ángela i Héctor to kochająca się para, która po narodzinach dziecka staje w obliczu lawiny emocji i licznych trudności. Choć oboje robią wszystko, co w ich mocy, by ocalić swój związek, codzienność wystawia ich miłość na ciężką próbę.
	emocjonalny, nagość
	Piernikowe serce: AD-KD
	1g50m
	12+
	„Piernikowe serce” to świąteczna komedia romantyczna z dużą dawką humoru, emocji i aromatu pierników! To film o rodzinie, miłości i drugich szansach. O tym, że nawet jeśli wszystko się sypie, święta potrafią posklejać to, co najważniejsze. Bo przecież w święta wszystko jest możliwe — nawet cud.
	trudne relacje rodzinne, emocjonalne dramaty
	Chopin, Chopin: SDH, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	2g15m
	12+
	Paryż, 1835 rok. Fryderyk Chopin ma 25 lat i jest ulubieńcem paryskich salonów, arystokracji i króla Francji. Żadne znaczące wydarzenie nie może odbyć się bez jego udziału. Widzimy go podczas nocnych eskapad i afterparty po koncertach. Zazwyczaj pełnego energii, przykrywającego chorobę żartem.
	trudne relacje rodzinne, emocjonalne dramaty
	21.37: AD-KD
	Dziki: AD, LEKTOR + napisy PL-KD 2g13m 16+
	Historia "Dzikiego" przenosi widzów w świat, gdzie mit splata się z historią - w tajemnicze, majestatyczne Karpaty XVII wieku. W centrum opowieści stoi półdziki, niemy wojownik - wychowany zarówno przez zwierzęta, jak i ludzi gór.
	przemoc, silne emocje
	Franz Kafka: AD-KD
	2g7m
	15+
	Franz Kafka, młody człowiek uwięziony w koszmarze biurokratycznej codzienności, przypominającej dzisiejszą rzeczywistość pracowników wielkich korporacji. Wegetarianin z wyboru – zanim stało się to powszechne. Syn despotycznego ojca uwikłany w kruche relacje z kobietami.
	sporo nagości
	Listy z Wilczej: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	1g38m
	15+
	Ulica w centrum Warszawy. Arjun wyemigrował do Polski ponad dekadę temu z Indii i wciąż zmaga się z poczuciem wyobcowania. Aby pokonać bariery między sobą a pełnym niepokoju krajem, zaczyna filmować swoich sąsiadów, odkrywając mozaikę ukrytych historii.
	Larp. Miłość, trolle i inne questy: AD-KD
	1g34m
	12+
	LKiedy Gośka (Agata Turkot) poznaje w internecie Grześka (Tomasz Schuchardt), jest przekonana, że to w końcu Ten Jedyny. Grzesiek wariuje na jej punkcie, obsypuje kwiatami, oświadcza się w Wenecji. To musi być miłość, prawda? Ale na tym perfekcyjnym obrazku szybko zaczynają pojawiać się rysy.
	emocjonalny
	Najświętsze Serce, AD, LEKTOR + napisy PL-KD 2g35m 12+
	Ponad 350 lat temu we Francji Jezus objawił św. Małgorzacie Marii Alacoque swoje Serce płonące miłością. To orędzie stało się kanwą filmu, który w opinii wielu "obudził Francję", podbił francuskie kina, ale tym samym wywołał ostrą rekcję środowisk antyreligijnych.
	Ostatni wiking, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	1g55m
	16+
	Anker wychodzi z więzienia po odbyciu czternastoletniej kary za rabunek. Jedyną osobą, która wie, gdzie znajdują się ukradzione pieniądze jest jego brat – Manfred. U Manfreda rozwinęła się choroba umysłowa, przez co nie pamięta, gdzie schowany jest łup.
	mocno przemocowy, mocno emocjonalny, używki umiarkowanie
	Pani od polskiego: AD-KD
	1g55m
	15+
	1942 rok. Kresy. Silna i niezależna Eliza rozpoczyna pracę jako nauczycielka w wiejskiej szkole. Tam poznaje Stacha – unikającego obowiązków, za to lubiącego kłopoty chłopaka, który staje się obiektem jej fascynacji i rodzącej się w niej wielkiej miłości.
	mocno emocjonalny, tematy wojenne
	Światłoczuła: AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	1g33m
	15+
	Agata pracuje z nastoletnią młodzieżą w ośrodku wychowawczym, nurkuje na bezdechu, kocha życie. Nie widzi od dziecka. Robert jest gwiazdą fotografii. Choć mogłoby się zdawać, że ma wszystko – karierę, popularność, uznanie, to czuje jakby nie miał nic. Ich losy splatają się w nieoczekiwanym momencie.
	sporo nagości, umiarkowana przemoc
	Armand: AD, SDH 1g57m 16+
	Armand znowu sprawia kłopoty w szkole. Jego ekscentryczna matka (Renate Reinsve) zostaje wezwana na spotkanie z nauczycielką. Ku jej zdziwieniu, w szkole czekają na nią również rodzice innego chłopca. Nikt z obecnych nie wie, co tak naprawdę się wydarzyło.
	mocno emocjonalny
	Wszystko wszędzie naraz: AD
	2g2m
	15+
	Evelyn Wang (Michelle Yeoh), borykająca się z trudami codzienności mama w średnim wieku, natrafia na klucz do „multiwersum”: sieci przecinających się ze sobą światów, gdzie może zbadać wszystkie drogi  życiowe, którymi nie poszła.
	nagość, wulgarny język i przemoc w stopniu umiarkowanym, w stopniu lekkim: używki, emocje
	Houria: AD
	1g44m
	15+
	Houria (genialna Lyna Khoudri) jest utalentowaną tancerką, która pragnie zrobić światową karierę w balecie. Całe swoje życie podporządkowuje temu marzeniu. Aby związać koniec z końcem, w dzień pracuje jako sprzątaczka, a w nocy obstawia nielegalne walki. Po jednej z nich zostaje napadnięta.
	Bezmiar: AD
	1g37m
	13+
	Rzym, lata 70. Rodzina Borghetti właśnie wprowadziła się do nowego mieszkania z widokiem na zachwycającą panoramę. Pozornie sielankowe życie Clary i jej męża podszyte jest powszednimi smutkami, poczuciem wyobcowania i samotności.
	trudne tematy, emocjonalny
	Bękart: AD 2g7m 18+
	Porywający dramat o niepoddającej się człowiekowi naturze, wielkich marzeniach i jeszcze większym poświęceniu. O zemście, miłości i potępieniu. To historia o dumnym i nieulegającym przeciwnościom mężczyźnie oraz o kobiecie, która zostaje jego sprzymierzeńcem w walce ze złem, śmiercią i potępieniem.
	seks i nagość – umiarkowanie, mocna przemoc, umiarkowanie emocje i wulgarny język, używki – niedużo
	Vika: AD
	1g14m
	15+
	84-letnia DJ Vika jest gwiazdą klubów muzycznych w całej Polsce – gra zawsze do białego rana i na obcasach.  Charyzmatyczna didżejka otacza się młodymi ludźmi, powtarzając sobie, że wiek to tylko liczba, a starości nie zamierza spędzić siedząc jak pelargonia w oknie. Jest prawdziwym kolorowym ptakiem.
	emocjonalny
	Cudowne życie: AD, SDH
	1g42m
	13+
	Paryż, 1963 rok. Najmłodszy z sześciorga rodzeństwa Roland to chłopiec niepodobny do innych. Według lekarzy nigdy nie będzie chodził, ale jego nieugięta matka, Esther, stanowczo odmawia pogodzenia się z tym wyrokiem. Dzięki połączeniu niezachwianej wiary i wyjątkowej zdolności do zaprzeczania rzeczywistości postanawia stawić czoła (pozornie) nieprzezwyciężonym przeciwnościom.
	Diamenty: PJM, AD, SDH
	2g15m
	18+
	Lata 70., Rzym, pracownia krawiecka prowadzona przez dwie siostry, w której powstają niezwykle piękne i dopracowane kostiumy filmowe. To tu, między śmiechem a łzami, poznajemy namiętności, tęsknoty i lęki głównych bohaterek oraz ich współpracownic podzielających tę samą pasję do szycia.
	Drużyna A(A): SDH, PJM, AD 2g12m 15+
	Czwórka uzależnionych krzyżowo alkoholików, żeby uratować swój ośrodek terapeutyczny, podejmuje się przeszmuglowania przez całą Polskę dwóch cystern spirytusu. Dla własnego bezpieczeństwa porywają w trasę swojego terapeutę. Podróż okazuje się jednak bardziej niebezpieczne niż się spodziewali.
	trudne emocje, używki
	Simona Kossak: SDH, PJM, AD
	1g40m
	15+
	84-letnia DJ Vika jest gwiazdą klubów muzycznych w całej Polsce – gra zawsze do białego rana i na obcasach.  Charyzmatyczna didżejka otacza się młodymi ludźmi, powtarzając sobie, że wiek to tylko liczba, a starości nie zamierza spędzić siedząc jak pelargonia w oknie. Jest prawdziwym kolorowym ptakiem.
	seks i nagość, trudne tematy
	Teściowie 3: SDH, PJM, AD
	1g30m
	15+
	W trzeciej części komediowego hitu „Teściowie” ponownie spotykamy się z rodziną, która tym razem zjeżdża się do spokojnego ośrodka na prowincji na chrzciny. Atmosfera spotkania szybko wymyka się spod kontroli, a dawne konflikty i nowe romanse prowadzą do nieoczekiwanych konsekwencji – tym razem z udziałem lokalnej policji!
	nagość, lekko wulgarny język
	Ministranci: SDH, PJM, AD
	1g50m
	16+
	Grupa nastoletnich ministrantów, sfrustrowana obojętną postawą dorosłych i instytucji Kościoła wobec niesprawiedliwości społecznej, postanawia wdrożyć własny, nietypowy plan odnowy moralnej. Prawdziwe życie blokowiska miesza się z misją wprost z komiksów o superbohaterach, ale zamiast peleryn, bohaterowie noszą komże.
	trudne tematy, poruszający
	Wielka Warszawska: SDH, PJM, AD 1g50m 15+
	Opowieść o młodym dżokeju marzącym o sportowej karierze. Zwieńczeniem tych marzeń jest udział w najważniejszej gonitwie w Polsce – Wielkiej Warszawskiej. Główny bohater – Krzysiek wkracza w środowisko wyścigów konnych z naiwnością nowicjusza. Szybko orientuje się, że gonitwy to siatka zależności, potężnych interesów i manipulowanie wynikami.
	trudne tematy, poruszający
	Wróbel: SDH, PJM, AD
	1g40m
	15+
	Remek Wróbel to listonosz i zapalony piłkarz amatorskiej drużyny. Dobiega czterdziestki, wiedzie życie kawalera. Z pasją studiuje encyklopedię, ćwicząc swoją nadzwyczajną pamięć. Poza obrotnym, prowadzącym szemrane interesy, przyjacielem Pedrem nie ma na świecie nikogo bliskiego. I dobrze mu z tym. Pewnego dnia wszystko się zmienia.
	Zima pod znakiem Wrony, AD-KD
	1g52m
	12+
	12 grudnia 1981 roku, Joan Andrews, brytyjska profesor psychiatrii ląduje w Warszawie, żeby wziąć udział w międzynarodowej konferencji. Z lotniska odbiera ją młoda doktorantka Alina i zawozi prosto na konferencję. Jej wystąpienie zostaje przerwane manifestacją polityczną przeciwko reżimowi komunistycznemu.
	przemoc, tematyka wojenna, napięcie i niepokój
	Sonata: SDH, AD
	2g
	12+
	Ta niewiarygodna historia wydarzyła się naprawdę! Grzegorz Płonka (Michał Sikorski), po latach życia w kompletnej ciszy, dzięki uporowi rodziców, wsparciu grupy dobrych ludzi i zabiegowi wszczepienia implantu w Instytucie profesora Henryka Skarżyńskiego (Jerzy Stuhr) odzyskał słuch i mógł spełnić największe marzenia swojego życia - zagrać "Sonatę Księżycową" Beethovena.
	emocjonalny, wulgarny język, trudne tematy, izolacja
	Efekt Motylka: AD 11g30m 16+
	„Efekt Motylka” to historia heroicznej walki o zdrowie i życie Zuzi Machety – siedmioletniej dziewczynki, cierpiącej na nieuleczalną chorobę genetyczną – EB. Film prezentuje wielowątkową opowieść o sile nadziei, poświęceniu i miłości całej rodziny, która pomaga przezwyciężać najtrudniejsze dramaty.
	mocno emocjonalny i poruszający, cierpienie dziecka (choroba),
	Figurant: SDH,AD
	1g53m
	15+
	„Figurant” to opowieść o agencie komunistycznej służby bezpieczeństwa, który przez 20 lat inwigilował Karola Wojtyłę. Dzięki nietypowemu protagoniście film w unikalny sposób pokazuje znane fakty (walka o budowę kościoła w krakowskiej Nowej Hucie, inwigilacja środowisk kościelnych prowadzona przez SB).
	przemoc, psychiczna presja, napięcie, używki, mroczny klimat
	Filip: AD
	2g5m
	16+
	Frankfurt 1943. Tytułowy bohater Filip jest typowym kosmopolitą i niezdolnym do głębszych uczuć uwodzicielem. W Polsce stracił całą rodzinę. Będąc w sercu nazistowskich Niemiec, ukrywa swoje żydowskie pochodzenie i niejednokrotnie wymyka się śmierci.
	dużo seksu i nagości, przemoc seksualna, przemoc fizyczna, wulgarny język, używki, emocjonalny
	Kos: SDH, AD
	2g
	16+
	Wiosna 1794 roku, w Polsce wrze. Do kraju wraca generał Tadeusz „Kos” Kościuszko, który planuje wzniecić powstanie przeciwko Rosjanom, mobilizując do tego polską szlachtę i chłopów. Towarzyszy mu wierny przyjaciel i były niewolnik, Domingo. Tropem Kościuszki podąża bezlitosny rosyjski rotmistrz, Dunin, który za wszelką cenę chce schwytać generała, zanim ten wywoła narodową rebelię.
	silna przemoc, seks i nagość, przemoc seksualna, używki, emocje, wulgarny język
	Raport Pileckiego: SDH, AD 2g 16+
	Długo wyczekiwana, historyczna superprodukcja prezentuje losy jednego z największych polskich bohaterów –rotmistrza Witolda Pileckiego. Był harcerzem, uczestnikiem Bitwy Warszawskiej, obrońcą Polski w 1939 roku, członkiem ruchu oporu, powstańcem warszawskim, walczył w armii Andersa.
	wojenny i mocno brutalny, przemoc, dramatyczne wybory, cierpienie
	Strzępy: AD
	1g40m
	16+
	Paterokowie to kochająca się wielopokoleniowa rodzina. Ich życie jest spokojne i niepozbawione elementów humoru. W tej harmonijnej rzeczywistości nagle pojawia się pęknięcie: dziadek Gerard zaczyna zachowywać się dziwnie, łamie konwenanse i normy społeczne. Okazuje się, że są to pierwsze symptomy Alzheimera.
	ciężki ładunek emocjonalny, agresja, bezradność, trudne decyzje
	Bracia ze stali: SDH, AD
	2g10m
	15+
	Surowy teksański ojciec – głowa rodu Von Erich – zrobi wszystko, by jego synowie osiągnęli w sporcie to, czego on sam nie zdołał. Za kulisami wrestlerskich widowisk, na punkcie których w latach 80. oszalała Ameryka, kryją się jednak brutalne treningi, złamane charaktery, przekreślone marzenia i poturbowane braterskie relacje.
	przemoc, używki, nagość, wulgarny język, emocjonalny
	Bulion i inne namiętności: SDH, AD
	2g15m
	15+
	Bohaterami osadzonego w drugiej połowie XIX wieku filmu są znakomita kucharka Eugénie (Juliette Binoche) i znany smakosz, gastronom Dodin (Benoît Magimel). Od 20 lat razem gotują, tworzą przepisy i wydają wielkie przyjęcia. Rozmawiają ze sobą głównie za pośrednictwem potraw, przygotowując wspaniałe buliony, sosy, przepiórki, turboty, warzywa z własnego ogrodu czy spektakularne desery.
	nagość, używki
	C'mon C'mon: SDH, AD  1g50m 12+
	Phoenix wciela się w „C'mon C'mon" w nowojorskiego singla, uroczego, ciepłego dziennikarza, który przemierza Amerykę z mikrofonem, pytając dzieciaki i młodzież o ich życie, marzenia, supermoce i plany na przyszłość. Po drodze reporter odwiedza mieszkającą w Los Angeles siostrę (Gaby Hoffman), z którą nie rozmawiał od lat, a która teraz potrzebuje jego pomocy.
	wulgarny język
	Cicha ziemia: SDH, AD
	1g53min
	17+
	Tytułowa cisza nie ma w sobie nic sielskiego, choć akcja filmu rozgrywa się w wakacje, na włoskiej wyspie, gdzie wynajmują dom z widokiem Anna i Adam. Usterka, której natychmiastowej naprawy żądają, niebezpiecznie rozszczelni jednak ich strefę komfortu, powodując przeciek, którym do wygodnego, zautomatyzowanego życia pary wedrą się chaos, strach i śmierć.
	napięcie, niepokój, atmosfera zagrożenia
	Droga do Vermiglio, SDH, AD, LEKTOR + napisy PL - KD
	2g
	15+
	Ostatnie miesiące II wojny światowej. Spokojne życie mieszkającej w górskiej wiosce Vermiglio rodziny zakłóca pojawienie się młodego żołnierza, który dezerteruje z armii i szuka schronienia z dala od wojennego frontu. Mężczyzna nawiązuje romans z najstarszą córką miejscowego nauczyciela.
	nagość, używki, emocjonalny
	Dziewczyna z igłą, SDH, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	2g3m
	17+
	Kopenhaga, tuż po I wojnie światowej. Karoline (Victoria Carmen Sonne), młoda pracownica fabryki, zachodzi w ciążę i z dnia na dzień ląduje na bruku. Gdy na swej drodze spotka Dagmar (nagrodzona w Gdyni Trine Dyrholm), charyzmatyczną właścicielkę nielegalnej agencji adopcyjnej, która zaoferuje jej schronienie i pracę w charakterze mamki, trafi w sam środek zagadkowych wydarzeń.
	mocno emocjonalny, seks i nagość, wulgarny język, przemoc, używki
	IO: SDH, AD
	Moje wspaniałe życie: SDH, AD 1g39m 15+
	Ciepły, a zarazem dowcipny i brawurowy film Grzegorzka jest historią kobiety, która nie chce być już grzeczną dziewczynką. Czy jednak wystarczy jej odwagi, by się zbuntować, zatrząść posadami małżeństwa, stracić reputację i sięgnąć po to, na czym naprawdę jej zależy? W nakreślonej z empatią i fenomenalnie zagranej przez Agatę Buzek postaci przejrzy się mnóstwo kobiet.
	trudne emocje, trudne tematy (demencja)
	Mój sąsiad Totoro: SDH, AD
	1g26m
	12+
	Sztandarowa produkcja Studia Ghibli, która przypomina, jak cudowny i niezwykły może być świat widziany oczami dziecka. Kiedy siostry Satsuki i Mei przeprowadzają się na wieś, by być bliżej chorej mamy, nie spodziewają się, że ich nowy dom i jego okolica skrywają liczne tajemnice. Wkrótce dziewczynki spotykają magiczne stworzenia, w tym ogromnego i futrzastego ducha lasu o imieniu Totoro.
	emocjonalny
	Perfect Days: SDH, AD
	2g3m
	15+
	Ostatnie miesiące II wojny światowej. Spokojne życie mieszkającej w górskiej wiosce Vermiglio rodziny zakłóca pojawienie się młodego żołnierza, który dezerteruje z armii i szuka schronienia z dala od wojennego frontu. Mężczyzna nawiązuje romans z najstarszą córką miejscowego nauczyciela.
	emocjonalny, nagość, wulgarny język, używki
	Piosenki o miłości: SDH, AD
	1g30m
	16+
	Ona jest dziewczyną z bloku w małym mieście, on pochodzi z zamożnej, znanej warszawskiej rodziny. Ona kelneruje i śpiewa o tym, co jej w duszy gra, on marzy o wydaniu płyty, którą utarłby nosa sławnemu ojcu-aktorowi. Poznają się, gdy ona obsługuje przyjęcie, na którym on się bawi. Połączy ich miłość do muzyki, rozdzielą ambicje i marzenia.
	emocjonalny
	Silent Twins: SDH, AD  1g53m 15+
	Bliźniaczki z Walii: June i Jennifer Gibbons, przestają komunikować się ze światem. Od ponurej prowincji, która czarnym dziewczynkom ma do zaoferowania głównie upokorzenia, „milczące bliźniaczki” uciekają w eksplodujące neonowymi kolorami, oprószone słonecznym blaskiem fantazje o pisarskiej sławie, romantycznej miłości i basenach pełnych Pepsi-Coli.
	mocno emocjonalny, używki, wulgarny język, przemoc, nagość
	Spirited Away: W krainie bogów: SDH, AD
	1g26m
	12+
	„Spirited Away: W krainie bogów” zabierze Cię w podróż wykraczającą poza granice Twojej wyobraźni. W trakcie przeprowadzki do nowego domu, dziesięcioletnia Chihiro wraz z rodzicami przypadkowo trafia do tajemniczego, opuszczonego miasteczka. Ku swojemu przerażeniu, dziewczynka odkrywa, że to kraina zamieszkana przez bóstwa i duchy, a jej rodzicie zostali przemienieni... w świnie!
	przemoc, używki, emocjonalny
	Stracone złudzenia: SDH, AD
	2g30m
	15+
	Pochodzący ze zdeklasowanej i zubożałej rodziny poeta Lucien nawiązuje romantyczną relację z lokalną arystokratką i mecenaską Madame de Bargeton. Ów mezalians wiedzie chłopca aż na ubłocone paryskie ulice, gdzie roi się od takich jak on: utalentowanych, ambitnych, niemających nic do stracenia idealistów.
	dużo seksu i nagości, wulgarny język i używki
	Strefa interesów: SDH, AD
	1g45m
	16+
	„Strefa interesów” to porażające studium banalności zła, w którym nigdy nie jesteśmy świadkami ludobójstwa ani obozowej rzeczywistości. Wszystko, co brutalne, od czego chce się odwrócić wzrok, zostaje wypchnięte poza dom Rudolfa i Hedwigi, hermetycznie zamknięte poza ich codziennym życiem.
	emocjonalny, przemoc, używki
	Ścieżki życia: SDH, AD  1g56m 15+
	Raynor (Gillian Anderson) i Moth (Jason Isaacs), małżeństwo z wieloletnim stażem, w jednej chwili tracą niemal wszystko – dom, bezpieczeństwo, dotychczasowe życie. Zamiast się poddać, robią coś, co dla wielu byłoby szaleństwem: wyruszają w pieszą wędrówkę – ponad tysiąc kilometrów wzdłuż dzikiego, angielskiego wybrzeża.
	nagość, wulgarny język, używki
	The Last Showgirl: SDH, AD
	1g25m
	16+
	„Shelley (Anderson) występuje w rewii w Las Vegas. Praca jest jej ogromną pasją i sposobem na realizację siebie, dla niej przed laty poświęciła rodzinę. Dziś dowiaduje się, że spektakl, któremu oddała wszystko, schodzi z afisza. Ale choć 57-letnia tancerka słyszy zewsząd, że jej czas już minął, nie zamierza zejść ze sceny.
	seks, nagość, podteksty erotyczne, wulgarny język, używki, emocjonalny
	W pokoju obok: SDH, AD
	1g47m
	15+
	Akcję „W pokoju obok" umieścił Almodóvar na Wschodnim Wybrzeżu USA. To w Nowym Jorku spotykają się przyjaciółki sprzed lat: wzięta pisarka Ingrid (Moore) i Martha (Swinton), reporterka wojenna, która toczy właśnie najważniejszą bitwę swojego życia. Rozdzieliły je zawodowe i prywatne wybory, a na nowo połączy los, którego się nie wybiera.
	Trzy miłości: SDH, AD
	1g40m
	18+
	Lena, świeżo po rozwodzie, chce ułożyć swoje życie na nowo. Gotowa na zmiany, szybko wpada w objęcia tętniącej nocnym życiem Warszawy, a zaraz potem młodego, charyzmatycznego studenta. Ich związek to eksplozja namiętności, w której stopniowo rozmywają się granice między bliskością i pożądaniem. Jan, były mąż Leny i ceniony prawnik, nie potrafi pogodzić się z końcem ich małżeństwa.
	odważne sceny erotyczne, tematy biseksualne, gwałtowne emocje, trudne zachowania postaci
	mocno emocjonalny, ciężki, trudne relacje rodzinne, trudne decyzje (eutanazja), przemoc, wulgarny język, używki
	W trójkącie: SDH, AD  2g27m 17+
	Statkiem podróżuje para modeli-celebrytów, Carl (Harris Dickinson) i Yaya (Charlbi Dean), ale ich wycieczka szybko przestaje nadawać się na Instagram. Nagły sztorm – a raczej kałszkwał – sprawia, że owoce morza wracają tam, skąd przyszły, i demoluje jacht, a wraz z nim rozsadza całą społeczną hierarchię.
	seks i nagość, ekstremalne sceny fizjologiczne (wymioty), przemoc
	xABo: Ksiądz Boniecki: SDH, AD
	1g13m
	12+
	„Każdy z nas nosi walizkę, która dotyczy spraw niespełnionych, niedokonanych, źle dokonanych” – mówi bohater filmu „xABo: Ksiądz Boniecki”: filozof, redaktor, zakonnik, pielgrzym, duchowy przewodnik. A przede wszystkim człowiek w drodze, jak portretuje go w swoim kinowym, autorskim dokumencie Aleksandra Potoczek.
	Wybraniec: AD + SDH
	2g
	18+
	Wpływowy adwokat Roy Cohn bierze pod swoje skrzydła młodego biznesmena i uczy go, jak za pomocą wszystkich, nawet najbardziej wyrachowanych, metod grać o najwyższą stawkę i osiągać upragnione cele.
	mocno seksualny, sporo nagości, mocno wulgarny język, średnio: używki, emocje, przemoc
	Tajny Agent, AD, LEKTOR + napisy PL-KD
	2g41m
	18+
	Lata 70., Brazylia w żelaznym uścisku wojskowej dyktatury. Wybitny naukowiec Marcelo powraca do rodzinnego Recife, żeby zabrać swojego syna w bezpieczne miejsce. Zanurzone w słońcu miasto jest na granicy szaleństwa - w karnawale giną ludzie.
	silna przemoc, mocno wulgarny język, nagość, używki, mocno emocjonalny
	Zapraszamy!

